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/་/6/ ཚེ་ ༣. 2,.༨. 
མདོ་སྨད་དན་ཏིག་དགོན་གྱི་ཚེ་ཏན་སྒར་བར་བཞུགས་པའི་རྗེ་འཇིགས་མེད་རིགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ 
ཕྱག་དཔེ་གལ་ཆེན་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ། 
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རེར དུལ་ཀག་ྦན་པོ་ཨིའི་ཟེ་ཐ་ནྡ་འདྲེ་ཞི་ཀཁག་པ། ལྗེ་སོག་ལྟན་ཡོད་པའི་སེང་དྲ། སྲེ་ཝུང་ཁཱ་ཡམ་འོད་ཟེའ་ཞྲ་འོས་དན་གགིས་བས་ཚའ་འདྲ་ལ་པ་ཡས། མགོན་པོ་ག་མཁན་མ་ཆེག་ལང་ཁཞས་ཞྲསམ་ལག་འཅོ་ཞད་དང་ 
ལྡན“། ནིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་མུས་འརྒྱན་ཡ། གཡེ ཞཊས་མུཧིགགི་ཧྱནདངལྷན་པ། ཞུའཟཏི་ཁད་པར་རྨ་ཀཿང་བསྣཁ་དང་།:.་སཱཉ༡སྨོན་མས་ཐརྒྱན་པ། ཅི་ཡཏྲས་སྙེད་པ་ཐཅིང་ས་པ།5ཕུཿ་ཁབ་དྲ་ཨིཆླ་དང་ཞེ༔།དངནའེ་ཁྲས་བརྒྱནཔ་། གསེད་ཀྱི་ན་འའི་ི 
རཱ ྷལྲུབཤ་ཡོ་མ་ཅོད་ཡན་དེཏུརུ་འྱང་། ,ཕུག་དང་པེ་གཉིས་ཀྱིམ' ཤུན་ཨཀདག ཞེངྲཔ་འདེའས་པ། གཡས་གཏས་པ་ནྱ་ཆལ་མཚན། ཞསུཝ་ཕ་ན་དབུག་ཐཾ། ཡནི་ཕན་གཨྭ་ལོ། ཱ་ཕན་མྦཊ། .ཨླ་ཕྲ་ན་རྲེ་ཀ་མཱམ། འདུན་ཕན་ཞོབ། ཤརྒྱན་མན་ཁ་ 
/ ཁུ ཁལ ་ ༡ ༣༩༣༥ ༣་ཞེའུལེ་དང་ཕྱུག ཧྭ མུམ་པས་མལ་ཞགས། འཞི་ཡསྭ་འཁྲོན་ཨོ།།ཨཱ་ཕས་རྡོ་རྲེ་ཞགས་པ་དང་འཅས་པའི་མེགས་མཛུའ་མཛད་པ། དྲག་ཕས་ཤྲཞ། འདཨ་ཕས་འྱམ་པ། འརྒྱད་ཡས་རིནའ། ། 
དཱཱསུ་ཕས་ཞིཿ་ཡངས་འྱས་དོལ་འཛེན་ཕའོ། །རིན་པོ་ཆེདང་སྦམ་ཀྱིས་ནྒཧན་ཡར་འསལ་མོ། །མངཉ་ཧོ་པྨ་ལ་ཝཱཡ་ཕླར་ཤྲང་གྲ་ཕུད་མུ་རྡོག་དཀན་མེ་ཞམ་གཅིག་ལག་གཞིས་མ།ཀཡསྤ་འྱས་པ། གཡོན་པས་དིན་པོ་ཆེ་ཐླསམ་ས་མའོ། །དེའི་སྨོས 
,ཀྱི་པདྨ་ལ་སྲས་ཧྲི་མ་ལ་དཀཊ་ཤ་དགན་པོ་དཊ་ཕོ་ཆེ་འཛིན་ཕ། གཡས་ཞ་ཀོནྲདཱ་ཞརྲ་འརང་པོོ་ལུཊ་ཞོ་མགོཿནདཀན་པྱོ་ཆལ་མཚན་ཞཛིན་ཐ། ཤང་ འབང་ཕྲོ་ཉྨའི་མགྒོརནྲ་མེན་པྲོའམ་པ་འཛྲིན་པ། ཡང་དགྲ་ཞེས་ཞའའི་མགོ་ཞ་ལོན་པོ་འོན་ཕོར་ 


` འཛིན་ཁ། སེདྷ་མོང་འའེ་མག་ཅན་དམན་སེ་ར་བེ་ས་འཛེན་པྱ་གོན་པྩོ་ཆལ་ཁྲལམ་ཆོག་ཞང་པོའི་མགོ་ཅན་ལང་འུག་ཞོང་པ་འཛེན་མའོ། ཀཐམསྭསྭཀུདཔགཞོད་མྱེན་དཔག་དུ་མེད་པས་ཐནོད་ཐཞོ།།འཞོད་ཡཞྲི་ཞའསྲ་ས ༡༩༨༡ ༢༩ པ ༥ ༡༥༠ འཞྲི། 
| དྭེངས་མསཞཞེངས་ནམ་ཞཨོཞའི་དོནྷ་སད་འྷགཝ། །དཔལ་ཞབད་ཚོད་འདུས་ཞསང་ཞའྲི་བའྡ་ནོན་པ། །མགོན་པོ་གན་མཁན་མཆོག་ལ་འདག་བྙཏོད་དོད།ཞེས་པ་ཙམ་མམྱ་ཆས་པའ་བདོད་། ཝགམ་ཀྱི་མབ་ས་ཟ ཨོ ལང་ཡ་ངིརཉ་།ོ་སྲི་སྐ་མ་ང་ཡེ་ 
| ` སྭཱ །གཏོན་འས་ཐམ་ཡེ་དམྭ་ཏྱི ཇེས་སྭ་འངྲ་མགས་ལ་ཡེ་དམ་ཐ་ཡི་བོ ལཱན་སེགསཤཏེན་ཝགས་འ་ཀོགས་པ་ཞསཿྱཀིས་ཕུལ། ཨཀ་འོག་སཱམ་ཧྱི་ས་འཁོན་རྣམམ་ས་ཁྲམ། སཆེད་མཉྟོད་ཝེན་ཡས་རྒྱས་པའི་ཕྱགས་རྒྱས་།མེཨ་སྒབས་ཐབ་རྒྱམ་འསྲལ་གྱེ་འད་། 
| མཚམས་རྱཾན་མཁས་གན་མཁན་མཆོག་ཀྱི་ཧུད་ཏེ་ཨྲེའ་འར་གྲསམ་ཕ་ཞམ་གྲྭམངས་པ། འདེ་ཡ་མས་གན་མཁན་མཆག་དཔྱ་ནམ་སམ་ཞད་མཁའ་མཆོག་གཏིས་ལས། དང་པོ་ན གུའྲ་གུཨ་གཞོན་ནུའི་མད་ཅཞ་ཞལ་ཞཞི་ཁུག་བའུ་དྲག་པ་རྒྱད་ཀྱེས་ 
དངོསའྭ་སཱན་ཨས་ཤྱགཔ་ག། ཆོས་ང་༡ལ༩་ཅད་མཁེན་ཆེམ་ཕོས་སནོད་ཆེནངྱུ་ཆུམ་པའ་འཀ་འདེ་ཡེན་ཅིང་། གཞིས་པ་ནྱི་དད་ཀྱེ་དངོསྲ་ལྱགས་ཁས་འཞན་པ། མོའོ་དཔེན་ཆེན་པ་གོཿརང་སིང་ཕོ་དག། ཁ་ཆེ་རྩེ་ནངོ་ཇེ་ལ་སེགས་ཕས་ལེགས་་ 
པན་ནཁས་ཞེང། རྒྱ་འོདཀྱེ་ཨཁས་ཤླུཊ་འེམ་ཡན་བརྒྱད་པཞི་མན་ངག་ཟཊ་ཕ་བས་ཀྱང་ཆེས་ཐའ་ཕ། གན་ཨ།ཊན་མཆེག་ཝང་ཁ་ཞཝ་གསུམ་ཁྱག་6ཅོཐ་རད་པའི་ཇེས་གནའ་ས་པ་ལ། ༧ ཞེས་སོགམ་ཆམ་འ་ཅི་ཕེགས་སྨན། གཞན་ལྷ་ལགས་འྲེ་ཡ་ 


2 རིར །ཨཤཏོགས་བྲ་མ་བུད་གིཡ་དང་འཅུས་ཕྲ་ག་འྤདཞི་ལུགས་ཀྱི་ཆིངས་སེན་ཐཞག་ཡགས།།་མ་མས་ཀ༣༧༩༢༣༧༡དམད་སྨག་གི་ཇེས་གཞང་མ། ེན་གཏོར་འཞྲི་ཟླས་ཐོ་གཅིག་གེསེང་དུ་དེ་མམྦ་རངཙ་ཡྱ་ཧྱི་ནུམ་འཆེགས་པའི་ཁའ་ཞའྲབ་མིག་གསུམ།དེའྱིཉེ་ 
ཧུནཊའཞིན་འཛམ་འཞོ་ཞུལ་བས་ཏྲ་ཆ་མོ་ཞྟད་སཞདི་ཡ་ནོན་འྲམཤས་ཟེར་བསེད་ཆོགནི་། ༣ ༣ ༣ ༢ སྟོབོ་བཞི་དཔམས་ཐསྔང་འཐི་ཞཁད་པསོ་ནིནྲ་དྲ་་ེའཞི་ནངདྲ་ཚ་ཕོརམ་སྦུཧན་པ་ལསྟཞལ་ཡས་ཁང་ག་འཞི་ཞོ་འཞི་ནཝབས་དང་བཅས་པའི་དྲབཅན།་པའི་སེབདུ་གཡུ་ 
ཧཱ འཐུཊ་སྔནཾ་པོ། །དེའི་སྙེང་དྲ་ཞེ་ཡེག་དམའ་ཨྨཤ ༦ འ དན་གཞིས་བས་རུསདུ་ཡོདས་སྱུ་གུན་ཕ་མམ། ཞན་མཁན་མཆོག་སྨ་མདོག་དམའ་སྤཊ་ཞལ་གྲསཊ། ཚ་ཞཝ་དམའ་སག །གཿཿམ་དཀའ། ག་ཡོན་དམུན། མུན་གྲསམ་གསུམ་དང་ལནུ་པ༽ ལུག་འཅོ་༢རྒྱ 
༢ ཕ།དང་པེ་ྒྐིས་ཀྱིས་ཐྲགས་ཀན་དིན་པོ་ཆེའི་གཞོང་འ་འདེནས་པག་ཡའི་ཀྱི་གཉིས་པ་ཞ་རཏྨཞི་རྒྱལ་མཚན། གསུམ་ཝ་ཞ་འེ་ཅོན་ཀི་དངུག་ཞོ། འཞི་ཕ་ན་འཡ་ྲྲི།,་ཕ་ན་མཐའ དྲག་བན་ཏྲི་ཞུ་ཝ། ཏརུན་པ་ན་འོ་ཐ། ཉཏྲ་ཉཌི་ཛྲ་ད།ཊཝཿསནིཊསས་ཉ༩་མཚོན།ཁ་ཁོ 
གིཤྐིས་པནཞྲེའ་མི་དང་པྱད་། གསུཊ་པ་ནྭ་སཱལ་ཞགས། འཞི་པ་ནཁའ་མོ ལྔ་ཡན་ཞུས་པ། ཕུག་པ་ནྭ་མིགས་འཛུས་ཞགས་ཕདང་ཐཅམ་པ། བདུན་པནཞཞུཀ འུད་ཕཞ་འི་རབ། དྭག་པ་ནྭ་ལནོ་ནིང་། སྒ་ལ་བྭཏ་དུམས་མས། ཀླའི་རན་དང་གཞྱབས་པ་། གསེར་སེ་ཁབ་ག་སོལ་འ ། 

འཐུགགི་གོང་དྲ་ཆིཞས་པ། དེའི་སྐདཉད་ཨཱམ་སྭཱ་མ་རོན་སེན་ཨེ་ཞལ་གཅིག་སྱག་གཞི་ས། གཿམནྭ་ལུམ་པ་ནོའོ་བུསགངས་ན་དང་། ཞ་ཡོནན་ཕདྨ་སོ་ཞསྭཀིས་གཏས་ཕབྱསམས་པ། ཡའ་ཡུལ་དེ་གཞིས་ལྟ་འཊད་ནོད་འདག་ནོད་སྱེཞདུ་ཨ་ས་བསྐེན་འན་གྱུན། སྔགས་ནི་། 


༩༢ སང ནདྲ་གཟེརུསྷག་གསར་ི་ཏཧིན་དིན།ེན་ཞསི་སཱན ཡའཉིནོ།།ཨོསླལཕླད་སམ་འི་ཞླདངུ་སའྭདཀཱ་ཏེ། ཟུག་སྐརསྭཌི། སནུ་མརྭ་སྭར། ཟམའིགོ །གཏོའསྔ་བམ་ཡི་དམ་སྡན་འཞིན་ནོ།།ཆོས་རྐོངལ། ཨོཛཛའི་ནུན་ན ཊན་ད་ཀའེད། ས་བཀྲ 
 སྣས་ཡྱཊ་རངྷཱ་ཨླཱག་པ་དི་བྲེ་ཞ།སྔཊ་མཀ་ས་པའི་ཝཱ་ན། ཨི་དབ་ལྟ་ཀྱ་ད། ས་མ་ཡ་འཀྟུད། མ་མ་སྐད་སྦདི་སྲི་ ཡཏ མ་མ་སྔར་ཀྲམ་སྣཱ་དཨ་ཕཀ་ཀྲྭ་བཱ་ཧི། མཱར་ཕྲ་ར་ཐཊ། འཁའ་ཨ་ཨཀ་འོགསལ་ཧྱིས་ཞཐུལ། མཆེད། བསྟད རྒྱས་པའི་ཕྱེགས ། 
མཚམས་སྤད་སནད་ཡའྲི་སྐཝམ། ཞན་མ།ཉན་མཆོག་གཤིས་འོཞདུ་ཞམངད་ཡིམ་དང་འེལ་བཞེགསང་ས་ཞིན་ཏྲུ་ཟའ་བན་ཁཞེས་པ་ལས་ཞའུ་མཁུན་མཆོཞདམད་མུག་གི་ཇེས་གཞར་ཡིནྐ་ཚུ་ས་སེགས་སྱན། གཞན་ལྷ་མགསཔསྒུར་བྲ་ཨ་གཏོག་ས་བྱནད་པ་ 
དང་འཆས་ད་རྣདའི་ལགས་དང་གད་མན་མཆོག་ལང་ཞུའི་བཞི་ ངའ ཚཐསང་མ་ད་།ད༡༽། ༨ མཁནདར་།ཅོས་མའྲི་རེས་གནང་ལ། རྙེན་ག་ཏོད་གདནྭཤཞའི་མེར་དུ་མ།ཁན་ཞཞསི་རེ་གཞོས་་གུ་ཤསུམ་འཞག་པ་ཁ་ས་ཇི་བྱག་རྱན་གྱིས་ཇོྱན་] 
ར་སླང་བ ག་ག ༡ ས་ཡ ་འམའ་འད་ཉུས།༡ཿསཿཿ༡༣སོ།བ་རིསཿ072ཿ355 ཧཧ དའིདུང་ཅེམ་སེགས་ཀྱང་ཞཞམས། མཚོད་་ 
གཞོད་རམས་དམན་པོ།།བསེད་ཆོགནི་། ཨ་མོ་ཏ། སྭཱཧཱ སོང་པཞི་ངང་ལ་ས་དང་ཁིད་ཕྱག་ངོར་དྲ་གྲ་སམ་འཞི་མདུན་དྲུ་ཞམ་དང་གྲི་ཚ་འཞྲི་ཞ་སྨྲ་བི་ནམ་པ་ཇི་ལ་འ་འཞིན་བྲ་ཞོམ། ག་མས་སུ་སེང་གེ་དང་བྱདའི་སེབདྲ་ཤཱ་ལསྣ་དམ་ཆོས་སྲས་སྒྲ་མདོག་དམད་ 


སསསསསསསསསསས་་ས་པསསསསསས་ས་ མར - ཤཿ 


༡ ཀལསིལྦ་རྒྱ་ཉ་༩ཊསཅདྲ་དང་ཝནཱ་པ་བཞེངས་པཞྲི་རལ་ཅན། ཕག་ཞཡས་ཁེ་ཧེན་། ཞ་ཡོན་ཞྲེའ་ཡེའི་རལ་པ་འིན་པོ་ཆེ་སྱུག་པ་ཞཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་དྲོག་ཧུའན ས་ཆེ་ཝ་ཡན་ལྲག་འགས་པ། ཐགས་ཞར་ཟའ་ལ་རྡོ་རེེ་ཚེ་ལ་པའྲི་ཝེ་ 

བན་རཱུ་གེ་ས་མཚོཉ་པ། གཡོན་དྲ་ཟུ་བཞི་སྟེང་དུ་ཚཱི་དམཊ་ཕོ་མས་གཞན་སྐེན་ལུས་མཁན་མདུང་དམན་ཅན་སླ་མདོ་དམན་པོ། །བྱག་ཞཡས་མདུཧ་དམའ་པོ་ར། ག་ཡའོ་ཞེས་ཉི་མཆེད་རྟེཞབ་སྣམས་པ། ཐསེེ་རྨཀ་དང་འསེ་ཊ་ཞསོལ་ཐ། ཞུགས་ཊདྣ་ཟབ་མ་རི་གེས་ 

ལྷ མཚན་པའོ།། འཉྙོད་པའི། །བྱེད་ཞེ་ཞཱགས་རྡེ་ས་ཆ་གས་པས་སྐུ་ཆུཊ དམའ ༽ཛཊ་ཨ་ཤས་དྲི་ལྔཆེ་བེ་སོན་ནབ་ཏུ་འྱཔན། །་ཡོན་པ་དི་ཞ་ཆེནྭ་སུག་ཕའི་ཞེའ་ཡེ་འཛིན། ༈༈ཊམས་ཤྭསམ་དའདུ་འྭམདུ་ཡཡཊ་འཚོ་ཡ་ཡོ༽ །ཨམེ་ཉྭརིགས་མེང་ཤེའི་པད་མའི་ཟུ་གདན་ཁ།། 
 8ཇིདམརེས་འྱགྱིར་འཨ་ཞཞེདས་པའི་ཚུལ་དྲ་མཛད། །དིན་ཆེན་དང་ཆུན་ལ་སོགསྦྱ་ཧན་ནམས་ཀྱིས། །མཛེས་པའ་འརྒྱན་པ་ཁྱོད་ཨཱ་ཕྱག་འཚག་ཡཾ།]ཁདཀྱི་ཞཿཡོན་དུ་ཡས་མཁཞན་མདྤདུ་དམའན། །མདྒོག་དམུར་༢སེ་རྨོཞ་འསེ་ཞའཁྲཨ་ས་ག་མོཁ།།ཕྱག་ཤཡས་མདུང་ 
དམརྦ་ཞེྱཡོ་ཨྭརོད་ཏེ་ཤ་གཱ་ཡོན།།སྲིདག་སས་དབད་བ་ཝད་ཡྭ་ཡག་འཚོམ་མ། །མགསནི། ཨོཾ་མཧྟ་ཡཀྱུ་སྔ་མ་ཡ། འྱེ་ཀ་ང་ཡེ། སར་རྱིད་ཊ་ཝཛཿཛཿ མདུང་དམན་ཅན་ཡཿགསང་གྲི་མིང་པོན།།ཞམེ་བྱེ་སྐསྟབ་ཿཕེ་སྦཱཧ། དནད་མེ་སླས། མམོ་རའ་པ་དི་ 
 ཐཱུཀ་ཨ་སྭཱག། ལསྭ་ཧེན་མདུང་དམའ་ཅཞྲཀྱི་སོངཔོའོ།། ཊཏོའ་ཨ་ཡི་དམུ་ཤད། ཆོས་སྐྱང་ཁ་སགས་ཉྱི་ཝི་ཛ་ཛའྡི་རེས་མུ། ས་མའི་ཝར་ཨེའི་ཡལོ་ཁོཿས་མ་ཕ་འྭཏླན་སགས་ཉགགས་པགྲསམ། ཁས་ཨཁན་ཁ་མགས་ཀྱི་ཐཱ་ཏ་ཡ་ས་པ་རི་ཝར་སློག་ 


བཏགས་ཕྲ་གྲ་སམ་དང་། ཨཱ་ཀཱ་འཤོསཱམ་གྱིས་འབ། མུ་ཧྟོད། དངད་ཞི་གྷཏོདོ་ཆེན་རྒྱ་མཐམས་ཤང་ཞགཐཉས་ཧི་འཞོཐ་ཧྲ་ཏ་1 ཇྗེ་སུཁཉཏ་མཛྫུཡ། གམྲོམ་ཞདང་ནི། .སྲོའ་ན་ཐཞོདཞོངས་ཨཱ་ག་སོཁ། མེད་ཤོ་ཞཱཊཨ་འཚེ་ཐས་ཞེ་འད་དགོངས་ལ། 
བདག་ཨྱ་སྒཱོ་ི་རེ་སཧཱསཿསཞིཧྱླ་ནིམཁརྷཱཧཿས། ཉ 32622525ཿཧཾཧུ་ཏཿེསཉཿཿཏ་འསེཉ་ཞེང་ འགྲེསས་དཔལ་ཞྐས་འཇེན་ཚལ་བཅན་ཁཿ5ཏ ཟླཉ་མེད་པཞི་ཧྲསའྱིདོན་དྲ་། མཉན་ཞུ་ཞིང། 
¬+ 9 ལེ དེས་ཡའི་ཡནྦདཱ། ཞནིའིཇེས་ནོས་མངོད༽ མཱ་ཡགས། སེའ་དཔན་ྲི་ལུནས་ཀཱའི་ཞོད་ཀི་སྣ་མོཊ་མའི་གཞི་ཡཱས་སྦྱདས་ཏེ། ཚག་གཏོན་དྲའྟསེད་། གནས་གྲསམ་བྱིན་གྱི་སཁཆྨཉས་ཀྱོཐད་ 
 སྭེནྦཾ་ཆེན་གཞིན་ཡྲ་ཞེས་དྲ་གུག་གཞུཀ་ནི་མེ་མཛད། ོ་རྗེ་སཉ་འྲི་ིབཞྷ་རེ། ཏོཆིཊིཿཿཿཿཿཏྷཌསཿསེས ཧོ་རིས ཏྲཱི །རསྦ་ཧྲསྭ་འམས་ཅན་ཀུན་ཧིཿབཏྩག།དེགས་མ་མྱིཿམོ་མྙིང་པེ། 
. ཨཱ་ཆོག།ཀསང་ཐའིའདག་ིད་དམ་ཤ་མིས།།འདག་ཞྲིས་དེང་འདྲིན་དབང་བླ་གན་ད།༽ མཤཱ་འཛྭཾ་སྣཾ་ནིཌྱཱི་ཨཾ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་སཱཀ། ཞིས་འཇོད་ཡ་ནི། དེཊམ་པ་སྦྱི་ཏཏཱཿི་རྔེས་ཞཞང་པོ། ཀྱེད་དངྱ་ནམས་གསང་འཞི་འཞག་པེ་འོ༡༡༩༦༩།༢ 
དྡོ་རད་གསལ་འའི་མདུན་དུ། མདུཊགསེད་སན་མོད་ཞམམ་གདཊ་པའྲི་རས་དུ་ནུན་སཞིན་མདུང་དམན་ཅནད་པནག་ཡོག་ཞཞེས་བསྐེད་། རྱལ་པོ་འཁེན་བཅས་མུནདྲངས། སེའ་མ་ཕྱག་རྡོསུ་གསམ་འའི་མདུན་དྲའཀའ་ཞན་གསུཿ་བསྟོད་ཀྱེ་ 


ཛ མྨན\ ༈མརྨཱ་ཤཛཊ་ཡ་མརྦ་སིདྡྷི་ཨོཾ, རེས་ཁེད་འཅ་ནསཀྱི་ཝཱཿཞ་འི་འཇྲིད་དང་མཱན་ཐན་གྱན། རྒྱཝ་པོའི་སླའི་རེཿ 


ཚནཞརོནམོས་ཡ་མཛོད། འདེ་འེ་དབང་གི་མདུ་དའ་ཏེ། །མི་སྤན་ཕོམ་ནམས་ཞི་ཉེདཅིང་།ེ་དང་ཐསོ་ནཉམ་ཆུམ་པན་བེན།1དའང་གི་མཐྦར་ནམཊ་ཁེད་ཁ་བཏད། །ཨོཾའི་རཱཛ་ཨ་མ་རུང་རུང་ཕཊ། ཅེས་མ་ནྱི་ཧུམམཚན་ཧཾའོ། ཀདཱིཁཌངགྱིཆ་ལེལོཊ་ཏུ་ཕཞག་ཝ། འཇི 
ཏེནྭཧེ་ཊམསཀྱི་ཉམ་ཊྱཅད་ཞམསན་འདུད་ཆིའ་བྱམ་ཏེ་ཆུང་འཁེམོས་པ་མཛོད་༽ འདུད་རྩི་འམཆོན་ཞམ་ཕ་འདི)ཞརྲིག་རྟེན་འཉ་བེ་ཝུད་ཞམས་རཏ་ཞི།འདྲད་ཚེ་དམ་པན་འསྐུན་ཐས་ཞས།།ཁིདཡ་སྱུན་ཞིང་དང་ཐསྒན་དོ། །སན་ཕཀྐུཨ་མོཉ་རདིླི་ླུ།ཞེས་འརྔད་ཕ་ནིཟན་ 
ཧྱིརོ། ༈ཨྱེཉདཕོན་ཡར་ཁྱག་རྡོར་དུ་ཞོད་དུ་ཞུ་ཐ་ཁཆ་ྒྱཝ་པན་ཡཧེ9ཉ།ཡཊའཡྲས་ཀན་པྨ་ཟླ་མའི་མེག་དམནཿ 


ཊུ ཅདྲ་ཟལའེ་ཿ ལོའི་མཉན་བྷསྐྲེ་དྲམནས་ཝེང་། དེ་ཨས་སྔཞས་ཞེང་ནད༽ ཨོཿ་སྭའི་སིཊ་ཁན་པརྡ་རཱ་ཁ་འེ་ཡེཨ་དམན་པོནི་མཉའ་འཊད་པདབསམ་ཞིང་མཞས་ 
ཀྱི་ཊཉམམའི་མགས་ཉི་ཇེས་ཆོས་ཤྲསཨྱབ། འེ་ཨསསོཊ་མའི་མགོན་མེ་ཏོཀཊཞན ༡ཊཧལ་ལཱཉ་ཊདེ་ལ་སཱ་ཁ་ཁཀས3115ཧོམ་ལྡན་ཉདྲི་ཞ་འན་མཛོད་།།ཆྲེས་ཝུན་གམུམ་འརྔོད་། གཏོའོ་མཞི་ཉའ་ཐཨྨོ།འརྒྱད་པ་ནི། ཧྲུ་ཉཏཞི་ཁྲཀཱཨ་ཏཱཿ་ཉདྲ\ ཞཏའ་༢༠མ་འོ་དམན་÷ 
སོནྐནུ། 


ཅིམ་ཇེས་མོཞ་སྣ་སད་རིག་ཞིས་ཕྱག་རོཊཊས་འའི་དྲཔཝ་བདྲ་ཨོ། མཐིན་པན་ཨཱཿ ༣ས་ཀནླ་རི།ེག་རེ་ལྱཀྱི་ཐུ་བཞི་ལོས་པ་ཨཛོད། དེའི་དམ་ཆི་ྭ་ཧུ། གསང་ཐདག་ཡིད་མདང་། རྒྱལ་པོ་ཆན་པ་ཆོས་སྐེངདུ་འ་ུང་ཞེང། འསྨཊ་མཆེད་ལ་འཚོ་ནམ་དང་ \ 
མདྦཔདའ་ཧེནད་འཇང་འ་སོཞྭས་དེ་ནག་ཞི་ཞཞས་མ༩མ་མུ་ཞོའ་ཅིང་ཞས་ནདས་པའིདམ་ཚིག་སྡོམ་ཕ་ལ་འཝུང། 


༡༣མས་འཀྱི་སྐམསཱ8ས།,6ཙོ་འོསརྲི་ལྙད་སེགས།༢ཏང་དག་གི་མངྫ་སེཀསའདྲོན. ཨམ ཀཏུད་ཐ་ཀཉཊ་རྫ་ཉ1 86 "་མནུཏ་ནམན་ཉན་རྐ་ཞེན་ཧྱི་ ' 


£< ཛང ྦ་ སམས་བ» ར་ཁ བལ -ང་༧ 


ལར 


55 ༄ཾ„÷ ;.. །དྲེས་གཞནུ་ཨ།) ཧེཉ་ཤཏོནནོའོཡས། མཆོད་ཞཏོར་དམན་པ། །མདུང་དམན།དྲའནང་གྲི་ཆམཊཀང་བའི་ད་མེ་སགས་ཐྔགམས། 3 འསྐེད་ཆག་ནི་ཨྷ་མོ་ཏ། མ་ཧཱ་ཝ། སྣང་པ་འརྒུཏུ། རེང་པའི་ངང་ལསྦྱནུ་ཁམ་གཞམ་ཡམ་ཊར་ག་འཞི། སྒོཞེ་ 
རྒྱན་ཧྭ་ཐནས་དང་འ༢ས་པའི་དབུཨསྲཞ ཞཊའེ་ཝོ་རིཿ་ས་ཨཞེའི་གྷེ་ཁཝ་ཏྲ་མས་རྟ་སཱན་འི་སྙེརྲ་། བི་ཡིག་མཚོ་ཡྭ་ཧི་སཏོག་ལར་ལ་ཉིཧོ་ཏྲ་ལོས། གྲ་གྲ་ཕ་རུན་ཞམས་ཅད་ཚད་བཅད།›ཇེས་ས་ཊོནུང་། ཟན་ཞདུས་ཡཱ་ཁས་ཆས་པ་ཆེན་པོ་མདང་དམན་ཅན་ཞཝ་གཅིག་ཁ་ 
ཚླཾཿ ཐག་གཉེས། གམས་མདུང་དམའ་པོ། གཡོན་ཞེཊསེའིརྒྱས་པ་འཛེན་པ།དརཁ་ཐསེའི་མོའེ་ཞུ་། སུལ་བསེ་ཁགཞས་ཁཞེའི་ལོ་ཁཱས་གཱསོལཞ ཉནིན་ཇེའི་ཆ་ཁཞས་ཅན་མཆེ་ན་འྲུཏྲ་གརིཞས་པའོ། ༡ཀཁན་ལོའྲི་རི་ཞས་ཐཞིའི་ཞླ་དྲ ཞ་ལས་རླ་དུ་ལ་དུད་ཁཨགོ 
ཏ་པ ཉ་སོན་ཨཱོ་གདོང་དང་བྲརུ་ཡོ། རྟེ་སོ་མི་དཊ། དྩོ་མདྲ་མཱལ་འངྲག་ལྔའིལྲ་ཨ། མཞོ་ལམ་མེན་མན་མེ་ག་གི་ས་གང་ྲཞ་ཨསནྲ་ཆསིཊ་ི་ཧུལ་མཚའ། ཤཱ་ཡོན་སཱ་ནྟཊ་གི་ཞགས་ཐ ན་པོ ཀྭོན་ད་ཨས་ཞནོད་མིལླ་དན་སེན་ཞག་གཡས་པ་ཚེ་གསུམ།གཡན་ཞོདཞག་ 
གོཏྲཱ་ཨཱ་ཉས་ནག་ཐོ་ཞྲ་ཨ། གམས་ཧེ་ཅོན། གཞོན་འོན་ཁག་དོ།3སྨདུན་ལཱསྭཀུ་བེ་ད་ཝང་ཞཱག །གསྭདྦཀ་ཐོ།ཐ་ཡོཉ་ཐོད་ཁཱག་ཛོན་པའོ། མས་ཀྱི་ཊན་ད་ཡ་ཁས་ཞ་ནོད་སྱིན་ཞུས་ཞག །གཡས་ནེ་ཐན།(ཁྒོན་ཨུ་མམ་རུང་སྣ། ཞམམ་མདུང་དམན། མུ་ཏུ་ཧ་ཝས་ 
-དྲིསཤ་ལམཊ་སེ་མདུངད་མོ། །བང་དྲ་ཨ་ཁས་ནའོ་ཆེ་གཉས་ཇུ་དམཊཛིན་ཡ། ༧ཞི་འིཀ་ཡོན་ཕསསྙིཏི་ཊཛེན་པའོ། །ཐན་མོད་ཛཱཿས་ལུནས་ཀུ་མ་དཀན་མེ་ཉམས་ལུགསཀྱུ ྷོ་སྐའ་གྲ་ཡསཞགས་ཁམ་སེན་མོ་གཡས་ཞགས་པ། འུབ་ཏུའིཨས་ལྕནས་སློག་མ་དཊ་ 


མོ་ཤྭ་ཡསྭ་ཝཱཉས་སྒོག །3ཏདུ་ཧོཏསསདསཆུམ་ལྗང་ཨཱནམས་དྲིས་སུཊེན་ཕའ། །དེ་ཞམས་ཅདགྱིགྱཞེའ༩དོ་ཕུག་ལག་ནོད་སིན་ཅེཞཞི་ཚོགས་འྷན་མཞོ། །བྟོད་པ་ནི། ༣༦ ༦༡༡༡༦༩ཚ༡ས༩༦༢༩༣༡༧༢༩༠༢༡༢)-བུབ་བསྟན་བྱོཞས་རྣམས་ཞུན་ཞུ་རྒྱས་པདང་། །བདྡད་ 
དངཏྭུག་འགེནམ་མ་ལཱམ་ཞཞོམ་པ་དང་། ཅི་འམ་ཡིད་ཞཞིན་འཞུཊ་འའིའ་ཞིན་ཨས་མཛོད། །ཅེམ་མོ། །གཉག་དཔོན་ནིན་པོཆེས་ལ་ཛད་པཞི་མཆེད་ཐོན་སེགས་ཁསའའང་ཐ་འཞིན་རྐས་ཐའ་ཐམད། སཞས་ནི། ོ་འེཨཱམ་ཊ་ ཿཕེ་ཧྲཱི་ཡཊ་ཧཱཧཱ། ཏེ་ལན་ལཱསཱཞས'སྷུན 
ོས་ནཨཱའ་མེད་ཞཉ། འགའ་དྲེནྲ་ཧི་ཨྔཏཱ་ཡ་དགེ་བཉམ་འའི་ཁའ་ཡས་མཁན་མདུང་དམན་དང་འྭད་མགས་ཞིང་། འཆྱད་པ་ནྲིན་རྩདསིལགས་དང་གཅིག་ཞོ །དག་ཤེད་སེད་ཞེན་ཀུ་༡ྱད་ཀི་ས་བྷཞོརའཞྲི་རེས་ཞནང་ལ། ཉེ་མགཏོརྦ་ཟྦ་གྲམ་ཅརིད་ཆགས་ཕའམ་ཁར་འའང་ ། 
, ཏམ།ཊཏོན ཞམ་ཡིནམ་དྭང། དག་པཡྭལུགས་སྷད་མོགམ་སུཊ་ཏེདས་སིང་ཐྲ་ཟཤས་ཞའི་མེཞཞིས་ཆུགས་པྱ་ནལན།མཆོད་པ་གཞན་འདའ་ལ། ཞམ་ནསྟ་སེདྷ་ནིང་གྲཤ་སནམན་པྱོ་འགལ་། སདཞལ་ཟས་དླགས་མ་འད་བའདག་ྱསེདབླ་མསཔ་ཞྲཊ་མ་ཁད། ཁམ་ཡི་དམ་གི་ 
ཞིས 3) སེེ ཉོ ེ་མནམཆམཔ་ཐ། པའི་མདོ  ཝལོ་ཉམ༡༡༣༡༢༠ཟལ༡ས༡༡།ཞེརསིཊསས སུས ཞིསཁེ་སིརཌས་ཏ 
གཏེདམ་དྲག་འཞེགས་བླ་ས་འའྲི་ཞ་ཞག་ཤྱི་ར་མཚོ་ཆེན་པོནྱཆུན། དེ་ནམས་ཀམ་ཨོཾ་ནཀའ་པོ་ཝས། ཁྲི་ས ཞེས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀི་མཤམ་རས་མེལ་བའི་འའ་ཞི་བཅཞིན། འགྐེད་ཆེག་ཞཚོ་ཏཾམ་འསངས། ལཱཧྒཝཱས་ཐྱངས། སྟེདོ་ཕའ་གྱུཊ། སྙིཛ་ཕའྲིངང་ཁས་གླྲཾ་ཡརས་རྲཾ་ 


÷ ཏྲོཾབསསཤང- ཤཧུནཁུ་མསྲ།(གཞས་ཡས་ཉངག་ནེ། ལོཿཞེ་ཏ་ཉཐསམ་8ཞེས་འརྱན་པ)ཊཨའིམ་ཝཊསྔཿདཔ་ལཉཞེང་ ཤཏེ་ས།ཁརཿའོ་ཝཱ་སྔ་ཝས་ལཞྲི་ལི་འོལ་ཕེགེས་མཚལས་མུཁུམ་མཆཐང་པོ་དང་། དཔགས་འ༢མ་གྱེ་ཞིང་ནང་རིན་པོཆེའྲི་ལཱན་ 
གག དད་འཛོའི་་ནམ་པནད། ཕོས་མཚམས་སྲུམེལ་མད་འཀོད་ཕས་མཛེས་པན་ཅས་ཞིང་། རིནཕོཆེའི་རྲ་ཞ་ཡཞི་ཕས་འགའ་འའི་ཞཞཝ་ཡས་ཞང་དྭུས་སུ་འཁའོ་ལོརའས་འད་པཞི་ཉེ་ཟ་ལ།་སེངཡས་ 
རྨ སཔའའ་ཆེང་པ ཞེམ ༢༠༧༢མན་རཅ་མག་ཆ ནམས འའཚུཝ་མའི་སྟེང་དྲཀའེ་ཡིཊ ༣ ཨཔོདེཨསའོད་ཟེའ་འཕོས་ཕས། དྲག་འཞེགས་གཏུག་ཕ་ཅན་ཞཉས་ཅད་ཆོ་འ་ཉཆན། ཆུ་འའདུས་ཡོམས་སྲུ་ཧུན་ཕ་ལས། རྒྱལ་པོ་ཆེའ་ཕོ་ 
.།སླཿནོན་ཆཧིན་ནག་ཨ་འཇིས་པ། ཤཐ་གཡས་ རྔོ་རེས་མཚ་ནཕའི་བ་དན་ཚེ་༡ྔ་ཨཱཿཉ་ཝ། ཤ་ཡོན་པྭ་ས་འངུང་མུཊ་ཐོ་ཝརིཨཕ། ནསྦཱས་ཁམས་མེ་ཧེན་དའཛེས་པ། སྦལ་ལནག་ཊ ༧༡༠༤ སི 
དྭ ཀཱ་ཆེན་ཉྒསདྲཾས་ནམ་ཕུན་འགྱན་པ། །ེཀཞེན་དྷཔཡའཉིཏྲའེངས་སུཿྫཨ་པ།་རིནམ་དངྦསཉ་དམན་མེཉེནདུའཛེཉ་པ། སུམཁྲསམ་ནསནཔ་འཕིལ་ཁས་མདཨིག་ཁཞདཅར་མ་རིག་ས་པ། སག་ཞོར་འཕཨན་ཡོནཏྲི་མུས་མཚན་པ སྐུ་སྐོད་ཞས་ཆ་དང་ 
ོ; སེང་ཞེཤཆག་ཟནདཝག་མེད་འྲ་ངོག། ཨེའཞེསཀི་མེ་རིའཊ་ཏཱ་འའའ་པའི་དའས་ནའ་ཞགས་པའོ། ༽རི་ཡསཿྱརདཡ་ཡི་ཞེ་ཝཞ་ཆིང་ནག་གརུད་མསྲ་འུཆེན་པོཌ/རད་ 


སྐུམདོག་མཞིང་ནག །ཕྱག་གགིས་ཞལ་མྱོསན་འའི་ཉན་ན་ འཛིན་མ ཝཱཡ་མགོའདུནྱ་ཀི་གདེངསཀ་རནསད་འམས་རད་ལྔལ་འཇས་གཡས་མུའྱཅིལ་འཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲགཞི་ཞྲ་ ༥༩ ས་མསཔ༢སྨནཿསང༧༩༨ ༥ 
དྲ་ལམས་ཅད་ཀི་ལུའི་ཁོ་ཕུཊ་ལ། གནདའ་ལའི་ཚོཞས་ཧིསའསའ་བའོ། །བྷ་ན་ཕནི། ནཱི ཁེད་ར་ཞདག་པ་ཆའ་གཅོ་་ཁུའ།སས་རེ་མེན་ལ་འཇ།་ཆོས་པ།མཞིར་ནཁག་ནི་ཞོད་འབད་བཞི་སུ༽།རས་གྲགས་ཁོན་ལ་ལུག་འཚོམ་ལོ། །ཞེས་སམྦ་ཧས་བཞབ་ནོད། 
སཱག་ནི། ཨོཾ་ནིའི་ཝའྱ་ད་འཛ།ཊ ལྭ་ཕྱཊ་ར་ཛཁཐེ། བིརུར་་སྡི་མེ་ཝ མཛཱ་ནྲི་སཱཾ་ཕཊ། ཅེས་སོ།།གཏོད་མའཝུལ་ནནས་ཨམ། ཡིདམ་འྲ་། བས་མོས ོའཛཝི་མུཆག །ཀུ་ེད་ཨྤཉ་མྭལྱཀཱ་རཱཛ་ཨཱ་ཱག།པ་ཏི་འེན།སཝ་ 

(ཉུས་པ་རཱིའ།ཨེ་ཚཾི་ཞོ་ཧཱན ལམས །༡༢༠མ་ བས མམ ༠༧༠ གས་མེས༡༡ ༧ ལས འོའ་འེ་པེཔཿསམ་ས༢༨པ་གས་ེནཿསམམས་འདོར་རསཅས 
འལུཆོད།ཟྭ་ནོད་ཆེན་ལམ་ཐཞིན་ཕེ་འའི་དྲག་ ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱས་ཐམྔམ་སྐའས་མ་ཤར་འཐས་འོན་ཀྲ8་། ལེན་ཚེ ་སིན་ཕའི་ཞལ་མཱ་ཞས། །ཨེནམ་ལྲན་བླམ་རས་པན་མི་ ༣༧༥༩༤༡༥༡༢༨༥། མཛད། ཞར་འཞད་པའ་བཞི་ཆོས་རོམ་བླ་ཟང་ཟ་མཚལ་ 
 མྩོནའཨད་ཕའི་སྤའས་སུ། ཞན་མཐའ་མཆོན་སྣ་ཚོ་གམྲཀུཊ་ཕ། །རྡོ་ཇི་ཨའེག་སོགས་ལས་དངོས་འཞསཀྱི་འམན་ཞིང་། ནིང་ཨའྱི་རྨད་འེ་ཆཱམ་ཊཊའག་ཞམེ་ཆོགས་ནན་པོའི་རྱུད་ལས་ཀྱད་ཞ་ཕངས་པ། སོཊ་དཔེན་ཆེནཔ་འཁའ༣ར་སི་ཕོསཞིའ་རོན་ 


གས སསས་་་པ་་ 


། ཐུ ཞྲིདག་ཕོ་མྲའྦ་ཨཱཊ་པཞི་ནངནས་དྭག་འེད་སེང་ཞོནྭ་ཀ་བྱསཏཀིས་བསའ་བའྲ་རེསྣྲ་ལིནྲ་ཆོལ་སོགས་འ་ཇོད་༽ གཞནྷལ་ཝགས་བཟ་ཏེ། ཞུམ་འྱ་ཉད་དང་གཅས་ཕྲ་གྲྣི་ 
རེ ལུནས་ཀྤི་ཨཁེཞ་ཕ་ཁོན་ཨགསཀསེ་ཞོན་མེད་པའ་སྲ་ེདི་ཇེས་གནང་ནི་སེན་ཆེ་ཞྦསི་ཇེས་ཞབསི་ཇེས་སྐུསོགས་ཆོག་གིས་ཐོས་པདེ་ལམ་ཟུན་དུ༽ ཞཡགངམའི་གསན་ཡིམ་མེད་ཀུང་། ཇེས་ཞནང་གི་སོམ་ཧུང་འལྟདགས་དགེས་པ་ཞིག་ 
¡4 གོ་༈ཡང་ཞམང་སེིན་སོཞཞེཿསྒེའ་གྱེ་རྔེས་གཞང་ལ། རྒེནཏོན་ཡད་མགས་ནོའ་འྲ་ལུགས་ལ་སེའ་གྱོ་ཞསྔ་ཞེམ་གཞོན་མཞི་ཞིན་བྲས་ལས་འྱུང་མངྒ་སཿ་ཞའས་གཞུང་དུ་ཚ་བ་ཞུ་ཡཞི་དཔངས་སོའ་གསམ་ལག་ཚལ་པ། དེའི་ཆེའ་ཞྲོས་ཞྲུག་ 
གསྦལ་ཕ་ཞིག་ཞཞག །ནག་པའ་ཨ་རླ་སའ། རྒྱནཉིས་ལར་ན་་ཞད་པ་འཞེན་ལུག་ཨེནས་མཛད་ ཞྲའ་གཏོའ། ཞལ་འས། གཏོན་མྭ་འིཞབླ་བཞས་དྲགྱ་འེད་ཟྔ་ཨ་འཞིན། འསྐེད་ཆེག་ནི་། ཁ་མ ཏ༧་༡༥༠༥། སྨག་ཝལ་སྩུངས། སྙེང་ཕའི་ངང་ཡས་ 

འཇག་ཞེད་ཕྱག་ཞངོ་རེན་གསལ་འ ་མིདཱསྦདྲ་རམ་ཞོས་སས་སླ་མད་མཞིང་ནག་གསེའྱ་ཧི་ཁ་དང་ལཱགསཀྱི་མོཤེ་ཞུ་ཤོན་ཡ། ཨཞཡས་པས་གཞམ་ཡཱགས་ཀྱི་ཞཨ་ཆེ་དགྲ་ཡའལྩུན་པ། ཕྱག་ག་ཡོན་པ་དུག་ཧ་མ་ནག་ཡེས་གང་པའེ་རིན་པ་ཆེའི་ 
༣་མ་ཏོག་དང་འཆིཞདག་གི་ཞགས་པ་ནག་ཕོའསཱཊས་པ། དན་མཉི་པགག་ཞི་འེན་ཞསོལ་ན། ཞེད་པ་མ་འིའ་པོ་ཆེ་འྱི་རཱམ་མཚན་འཙུགས་པ་ཁོ་བཞིར་ལྲགས་ཅན་། འཇེགས་ཞིང་རམས་པ་། གཿཡོན་འཆྐང་ཞི་ནུགས་ཀྱིས་ཁ་དྲག་ཡོགས་སྲ་བྟུས་པད་སམ། 


$:@ེཾ༣བྱབྤྐླྐ། ¬ › །སྒ་པ་དང་། ཁྲ་ཕོ་ལྔའླུ་གུའ་པ་གི་མ་འཁྲཡ་འ 


; ྦ སྦ 


དེའི་ཞརྭ་དུ་སེགོ་པྱ་ལུགསཀྱི་ས་ན་མདོག་སྔན་པོ།།།རྒྱ་སོན་ཡོལ་ཞོན་ཕ། སྟག་དལ་ཞ་ཟིན་ཞཞམ་འཞ། ལན་ན་ཞོད་ཕཞི་འཁྲ་ཤི་ཐེཤོས་པའོ། །ལྷོཌུཿཀནྟོན་གྱིན་ལྕཐམཀྱི་འེ་ཁཞ་ཤཱ་རྟ་དམའ་པོ་ཝ་ཞེནཡ་མདུའ་ཤཞུགེངས་ཕ། ལྟག་དཝ་ད༨་ཤ་ཟིག་ཤྲཊཱ་ཨ་ དྲ 
ཅན། ཕོ་ཆས་ཀིས་བརུན་པ། ནཊ་ཏ་འདུད་ནག་དར་ཞགྲ་ཤོ་ག་ཡངགཞི་སྱོནཔ། མདོཊ་ནག་པོ་རྟ་ནག་པོ་ཞན། དའ་ཞགཤོ་རུ་ལཚོན་ཞྱར་བ། 8དངུ་སེས་བུ་ཉོས་ཀྱི་འཕྱེང་ཞྲ་༠ན་མདོག་དཀའ་ཡོར་དཀའ་པོ་ཡ་ཞོན་པ། ཐེན་དགའ་པྱ་ཧོམཞིང་ལག་ལ་དའ་དཀའ་རིས་ 
གཡའ་མོའྱཡ༢༠ཞ།།གྷ་ནེད་ཕ་ནི། འོ འི འ་འངཞས། །བགམ་རྡོ་རྤིས་མལ་པ།།ཆེས་སྱོང་རྒྱས་ཕོ་རྣམ་ཞོས་སས། རྒྱཉུཧཱ་གྱི་དམ་ལཱའ་འ་ཚཱོཾདཾ །ཞེས་སུམ་རྒྱམ་པའ་བཞྒོན། སྔགས་ནི༽ ཨོཾ་འི་ཞ་མ་རདྲེ་མྲ༣་མ་ཡ་ཧྲཱཾ་ཕཊ། འཐར་འའའ་འ་ 
ཧཱཾུཾ་ཕཊ། ཆེ་ས་ཕོ།།་ཏོའ་མའཡ་ཤདང་བྱ་ཉོན་ཆེན་དྲཀ་ཐེད་ཨེ་པཞོན་འཞིན། མཚམས་ལྤིའྲ་སཐ་སའནད་ཁྲང་སེང་ཞོན་དང་འ་བ་ལམ། འཇིའོ་ལོ་ཆུས་ནི༽ རྒྱ་ཐར་ལྙོ་ྱེནས་ཀྱི་ཡམ་ཞིག་ཏྲ་ནང་འའི་འམ་ཟེ་སུ་ཕ་ཏིས། དཔའ་པ༡༣༤ 
ཤིའ་ེ་ཞེའ་ནས་ཡོད་པ་ལས། ལན་ཅིག་ཡྲཱ་སཱེག་མ་སུ་པ་ཧོོ་བ་བ་དང་མྲའ་ཆུབ་ཞས་།འོས་མཁའ་འཁྲོམའི་ཞོད་ཟེན་བུཊ་ཟུཊ་ནམ། དྭ་ཁུད་ཞས་གཅིག་ནས་འསོད་པན་བའ་ཟེའ་ཐ་ཨ། ཐམ་ཟེ་ཡོ་དམ་ལུག་ན་རྡོ་རེ་ལ་ཞུས་པས། དེསམ་འཇིནས་ཀྱི་གཞོད་ 
སྙིན་སི་རུམ་ཕནམ་ཞོས་མས་ཞེས་བྱ་ཁ་མོད་ཀྱིས་སྨཊ་ཞས་ཞི་གཞ་སུཉས་ནས་གནང་འསྨྲཊས་པས་ཞཞག་གསུམན་ཟས་སྣ་མི་འདྲའ་བཇོལཱ་ཁྱེད་ཞས། ཁྱིད་དངོས་ཞྲ་ཇི་ཞདད་འེན་ནས་མངོན་སུམ་དྲ་བུང་ངོ་། །དེར་ཁྲམ་ཟེས་སྨམ་པ། བདག་ནི་མུ་ལྟེག་ས་ 


འིའི༩༡ལོསསིཨ ༢༡ པ་ལ  ་ ོ ནུས་མས་ྱི་སྭ་སེགས།ས་པཏའི་མིང་གིསྭ་དངས་པཀྟི་གསྦཱཝ་བོ་ཱ་པྱ་བིན་ཕས་མུ་སེགས་ཞའོད་ལྔའོ་ཝ་དང་བཅས་པ།ཁག་སྐྱུགས་ཏེ་ཞིའོ། །དེད་ཞལ་ཟེས་ནམ་ཐོས་མས་ལ༡་ 
སྨས་པ། ཁུད་མ་འཁ་ཅི་ཙམ་མོད། སྒའ་ཞཐས་ན་ཇི་ལྙན་བླམཔ་བྱས་པས། དེབ་དེ་ཊོན་ནི་སོག༠ཕོ་ལུགས་ཀྱི་ཨྨ་ད་ཅནདང་། གཞོད་སྦིན་ ལུགས་ཀྱི་འེ་མྨཤཾ་ཉན་དང་། འདུད་པ་དད་ཞག་གཡང་གཞིཅན་དང་། སྐྱེས་རྲ་འོའས་ཀྱི་འགྱི་་ཞུ་ཧཉ་དང་ 
44 ༡༨ ཟླ་ཐསས་ན་ཏིན་གཟམ་དགེས་ཏེ། ངོ་ཉེན་མདའྱ་བ་ོད་མ་དག་ལབགགས་པ། མང་ཏེན་གཏོད་མ་དན་པ་་སང་ེན་བྲཤོས་འུཁུད་པད་ཅན་མིན་རེན་ནས་གཞད་སྱན་་སོག་སིྒ་སལ་འཁས་ཐུལ། འས་འེས་དེ་དཀ་འ འད 
_ས།ཁྲམ་ཟ་ དེ་ལྭ་འུ་མ་ཨྭ་ཧཱཀ་འསྔ་ཞུས། དེ་ནས་དིམ་ཕའ་འཆུད་པཞི་ཡང་གསང་སྤིན་ཕོ་འཞེས་སྣག་ཏི་ཆེས་མུ་གནངའའསསའ་ཞེས་སྐྱེན། དེ་ཙམ་མ་གཏཞས་ལཱ་སཱག་སྭ་ཀྱི་ུད་ཡན་འེ་ ཞེས་ད༠ཧེད་ཞེ་ན་འོའ་ཨཞག །ཟ་མ་ལྱེ་ཧད་ཡྲ་ཤ་ འི་ 
| ལཨས་དང་འདྲན། །རམ་འས་དྭ་བེད་ཏ་ ་ཝན་འདད་ཡེ་འཞེས་གླན་གྱི་རྗེས གནང་ཡ། མདུའ་འྭསེད་ཀིི་ཧིན་ཞ་ཏེད་ ནོའྲ་འྲ་ལག་ས། བརྐྱེད་ཆོག་གྐི་སཁ སས། ཨ་ལོ་ཧ། སྭཧཱ་ྭ་མེང་ཕདྱ་ཀྱར་སྟོང་པཞི་ངང་ལས་རཱིཾ་ཡས། ནས། རིན་པེ་ཆེའིཁྲ་ཁཱཨཞི་པས་འ རཿ | 
| པའི ཞེ་མ་པའི་བའ་སེང་ཞན་འཞིཞ། གཞཝ་ཕམ་ཞང་གི་དྭབུམ་སཱ་འཁའ་ཁྲ་ཚཿ ཐམ་ཞཞི་བནྲི་ཞི་བ་ས་ཧ་ལས་ཏ་མིན་པའོ་སེརརུབྱ་ི་འི་མདོག་ལྭ་བཱ་ལས་འོདའ་ཐོས། ཤདག་པ་ཅན་ཞམས་ཅད་ཚའ་འཅད་ཅིང་། དབང་དྲ་ཊྔ་་པ་ཁས། རྒྱལ་པོ་ཆེ མེ་འེ་འོས་སས་སྐྲ་ 


ཀྱི ཨོལ་། ཞཁ་འཊྭ་འ་གདངསྤ་ཞིང་ལཆེ་བ་གཅིགས་ཕ་སྦྱན་སྒངས་ཞིང། 


མདོག་དམན་ནག་ཞས་གཅིག་ཕུག་གཡས་འཁ་ཁྲིནམ་མཁའ་ཡའ་ཕུའ་ཞིང་། ག་ཡོན་པམ་མདའ་དན་དམའ་པོའྭསམས་ཕ། ས་ལ་འསེ་ཁུབ་སེན་པོག་སོལ་ག དྭལུལ་སེའྲི་ནགྲ་ཞུ་འསེའི་ཝེས་ཀྱི་ས་འྱཆན་ལ་ག་ 
སྨིནམ་དང་མའ་དམའ་སྤེ་ཤནད་འཚེམ་པ་འབ་ཀུ།ོས་པའོ། །ཅིཐས་འཞིའི་ཞར་དུ་ཞག་ལས་བདུད་མོ་མགོ་དྲག་མ་མའིང་ནག་མཚོ་མོ་ལཱ་ཡོན་ཁ་ཕིཐས་པ།དང་གི་སི་འཇིན་པ། ཟ༣འལོ་དཀན་མ་ནང་ནག་ཕག་སོཁག ཞཱོའ་འག་ཡས་འདུད་ཨོ་ལག་རིང་མ་མ་ཤེ་སོན་ཕོ་ 
་ྲ་ཐ་མམ་འདུ ཅིའས་པ། ལྕནསཀི་ཞོན་ལའ་ཇེཊ་ཡ། བངདྡ་ཟོ་ཁམ་འདུད་ལོ་ཡམའྱ་མ་རྐྱང་ུ་ཁ་དཀན་ལཆེཡམ་པ། ༢བས་ཉྱི་ི་ཞོགས་པའོ། ༽ཡོའི་འཁའ་ཕུག་མགཞོན་ 
སླ་མདོན་མཞིང་ནག་ཆོས་པའྲི་རུ་ལ༽༽ཕུག་འའལ་ཞེ་མངའ་དའ་བྱསམས། །ཞ་ 


ལ་ཆིནས་ཕག་སེད་ཀི་ྔ་ཞི་འཛྲིན་པ་། ཟུཊ་ཏཱ་ཡ་ཨམ་འདུད་མོ་ཕུང་ཁོལ་མ་ལང་ནག་ཤ་ཡག་ཨ་འཆོལ་ལལ 
སིདེ་འཞི་ཚོ་ནམས་གའ་འདོ། །མཆོདཕ། ཨོསིདམའིཏག་རའླ་ཆ་ཡདི་ཞཱད་ལུ་ཛ། ཞེས་མཚན་མགས་སྱའཁང་འ་།བྟསོད་པཞི། ཡང་ང ཤ་།།་ཉ་་ ། 
ངཱ ཀཀུ་ཧཿཊཏོད་འའ༥། ཐམ་ཡེདམའད། དཀྱ་ཟེད་ལ་སཱན་འཞིན་མཚན་སནས་ཀྱི་སཔ་དྲི་༢༥༽ ཨི་དའ་ལི་རྲོ་དཱཏཱ་སོནསའདགས་པ་ན་སྲལ་ཀྱི་དྲཔ་པ། ་ 
ལ་ར» 


སོན་མ་ཤྱ་གོན་འཇིགམ་རུང་རྒྱ་ོདོ།ཞེས་ཡཛ་མ་མམ། རྩམ་པའ་འསྟོད༽ སཱསས་ནི༽ ྷའ་དག་ཟུ ངཿ 
ལཆོདྷ་ནམས་ལ་ཨ་ལོན་སས་ཉྱིས་དབུ་ཝ༽ ༢༤ ༧༢༥ ༢ ོ་བྱོཞས་གང་འཞན་པའྱ་བ་འའི་པོསའརུང་འའྲི་མཁས། སཅདའོན་ཆེསའོའཡཞས་མཆོའྟ་ཀླ་ས་ཞའས་ཏྲི རངཔོ་ཁོ་མའི་དངོས་ཞུའ་ཆོས་སྐེང་འདིའི 
{ £ ༡32-=༤` ༩ ོེ འབ ཚི ཛ་ཡ ༤ 


ླགླཀ ོསྨཟོ་བདཱ་ལ་བི་བྷ་གོའ་འའིའི་མངོན་ཧིགས་གཏག་དཔོན་འཐོད་ནམས་འརང་བོས་མཛད་པའི་མ་ཞབས་བཤོས་པ་ཁྲན་ཚངས་ནོ་ཞང་ས་མོ་ལུད་འྲམཊ་ལླུན་ཡམ་ཡོད་པའྲི་ཞོའ་མཞི་ཞཞག་ནས་མཛད། རེེས་གཞང་གི་ཆེངས་དྲག་བྱེད་མྱི་ 
འྲོསན་ནམ་གནངན་ཝག་མེན་ཡིནཡས་ཤེས་ཡཙུམ་ཞམ། ་རྒོས་ཀྲམསྣ་མའས་མུན། གཞན་ལཱ་མགས་ཀྱེ་དཔད་བ་ནས། མཆོད་ག་ཤིད་ཆོགཞི་ཆིངས་ཞམམ་འདྲ་དགཤེད་སེབཞོན་འཞིན་མཛད། བཅུད་པནི། དེ་ར་འཆལ། ཁགའ་ རི །  གྲ་ལས་ 
÷( པཀྲ་རྨའ༽ སྤོད་མཛད་ཆོས་ཀྱེརྔརྗེ་མན༽ ཧུར་ངའེ་ལཊམ་དང་འདུ་ཡཞམ ནང་མ་ལྱེ་ཆུབ་བླཊ་པ་ལ།དྲགའི་ཇེསགཆང་མ། ཉེན་གཏོད་པད་ལུཞས་ནོདྲའ་ཡཤས་མའམ། །ཁང་འབང་གསེད་ཆོན་ནི། ཨ་མ ༢ སྐ་དྲུ་ཡ། རོད་ཕན་གུན། ཉོང་པའི་ངང་ལས་དྲུ་ཡོངས་ 
སུ་གུ་པ་ལས་། མའ ཟངས་ཀྱི་མཱ་ཆི་ཞོགས་པའོ། །ཞེས་པའི་འའ་བརོར་མ་ཞག་ཡའི་ཉ་སྣནའདུད་མོ་?ཞིས་འྷདའ་འཞིན་ཞཅྲ་སེད་ཕུལ་འཁོའ་བསང་པི་ཚོ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནན་འཕགས་སྐྱེས་སྔན་ཕོ་འཁ་གོ་འཛིན་པ། མཿ་སོའ་མུན་མི་ཐ་ང་དམའ་ཕོ་ 
༦ལ་ུ་ ག་ཡོན་མཆོད་ཏནཨས་པ། བུང་དྲུ་རམ་ཆོས་སས་ལྔ་འུ་བི་ངོནའ་ཛིན་ཕ། ༣མས་ཅད་ཞལ་མིཆེཡག་ཅིགས་ཞིང་། འཊ་ཏུ་ཞཏམ་པ་མི་སཱཀ་ ཞདང་གོ་ཁཝ་ཨསོཁ་ཞིང་ནིན་ཕོ་ཆེའྲི་མེད་ཆིངས་ཅན་ནོ། འཉིྐེའརྡ་གུཀལ་ | 
 གནོད་སླིན་བྱེ་གཞི་ཚོགས་ཀྱེ་ས་བསྐེར་འའོ་\ ༽བནོད་ཕ་ནི༽ ནཾ རྒྱམ་པོ་ཆེན་པོན ལ་ཞེམི་མས། །ཆིགས་སུ་སེན་པོ་འགའ་ནག་ཆེའས། །སཱ་མ་འསེ་ཁའ་ཁ་བོ་གསོམ།།དྲམཝ་འསེ་ཡི་མོག་ཞག་ཡོགས། །ཆསྟ་སྐོང་རྒྱལ་པོ་ཉེད་ལ་འསྟོད་།།ཅེན་པ་ཙམ་ 


<2,2.„ ༢༠ £ 


ཨ། རྒས་ཕན་ལྷ་སོད༽ མགས ཨོཾལྷཏཱས་རྭཏྲཱ་ཧོཿ ཞཏོའཱ་འལཡ། ཐམདང་ཡི་དམའད། ༣མ་མམལ། ཨཾ་དྲི་སམ་ཊ་ཝཱས་རླཀ་སཔ་དྲི་ཝ་ཨིདཱ་འ་ལ་བོ་པྷནཱ་སོགསུྲས། འཁན་ནམས་ལ་ཨྭུ་ནོཤསཡ། ༣ ༢ ༢༨ གྱིས་ཕུམ། མཆོད། བརྟོན་ཆེན 
ཡམ་བཞིན་ཕ་ཞ་ལས་དཀད་དག་རུང་། གཞན་མཆོད་གཞོའི་སོནས། འདང་འཊ་མཏཱཡ། ལམ་མངས་སོངའབུལ་ཞིང་དགེ་ཊ་འཕོ་འའིའའིལྟ་ཚགས་འདོར་ཕཐླུ ༣ནེམངག་ད་སེང་ཞོན་ཇི་ལབ་ཀ།བྱརདཔ་རྙད་ཝོན་འདུད་མེ་བཞི་ས་འྷ་མའེདང་འདུའོ།་མིཞའ་སེའ་མའམ་ 
ལྗང་ཡུལ་མའི་རྗེས་གནང་ཡ། མངྟཝ་ཡ་རྡལ་ཛོ་ཐཤྱིས་སྣ་ཚོ་ཤས་ཕདྨ་འདའ་བརྒྱད་ཞེ་སད་མུ་ཁུད་དངའཅས་པ་འྲིས་ཕའི་འ ལྟེའང་འདའ་མའརྒྱད་ལཤེ་འོ་དང་ཉ་འད་སོ་སོའི་སྲ་མདོག་དང་མར་འའི་ཚོ་མ་འུཿཀདོ༽ མྔརའི་སྟེང་དུ་འིའ་བྷོཆེའི་སྣོན་ 
དུགཏོད་མ་ཁང་འའངས་ལ་མདའ་དའ་སེན་བོདང་། སྲའི་ཚ་ཨ་ལེ་འྲ་ཤས། ཞ་ཡམ་ག་ཡོནིདྲ་ག་མཛན་ནོར་ཞུའི་དོན་ར༣ྱ་ཀྱི་ཆུལ་མཚན་དང་། དིའ་ཆེན་འྱགའ་འའི་ཞེའུ་ལེ་འཀོད། ངེའི་མདུནུདྲུ་འམ་ཡི་དམ་ལ་འབལ་གཏོད་ཟུམ་ཕོའ༽ ནམ་སས་་ 
འཁོའོ་ཡཅས་ལ་འལུ་ཡགཏོའ་ནོན་འཁྲག་ལ། དེའི་མདྲན་ཝད་འཞིན་མཐོད་པ་ཆུན་ཞརིགས་སེཐོདཔོྱ་གི་མངུནདུ་ཚོམ་ཞུའི་སྟེང་དུ་ཁྲམ་འནང་རས་འཇུད་རེར་ལྔ་༽ མཁུཝ་ཆེངས་ཁ་བརྒྱན།སྙང་དུ་ཞྲིའིདང་ཆོས་རྡོ་ཇེ་༡་གཟུངས་ཞག་དང་འཅས་པ༡་ 
༡ །གམ་ཡསྲའ་ཡཿ་ས་་ མམ་མྲ་ལག་གས་།ད་།ས པས ༣ ག་བསྱ་བཀ༥ ས་ས་ས ༡༠༦ ང་ ཤས་་སསུས། 


དཀ ༩ ཀཟླ་མས་པའི་བནྭ་ལུག་དོར་ཀྱི་མངོན་ཏོགས་འ་ནས་ཕྲ་འཊ་མ་ ཁད འུཨ་ཡ་ཨམཱ་ཏ་ས་༢ཨངས། རྦཔྷཱཿལྲས་སྙུཕག རཱོད་ཕའ་ཤུད༽ སྙོང་པའི་ངང་ལས་འི་ལས་ཕད་མ་དང་ཨ་ཡས ཞླ་ཨཞེདཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི་ལྙེང་ དཀའ་ལས་ 
ཧུཔསའི་འིཊ་པོཆེ་འྲི་ཱམ་ཕ་མཚན་ཞིདཉམས་ཅད་ ཡོངོསྦ་པ་ཚོ་གས་པ༽ ལོའཿཐངས་པ། མརྦའ་ཕྱངས་པ། མཁྲིན་པ་རིང་ག། ཁ་ཁེན་དངྡོལ་ནཔ། ཅུལ་དང་ནག་པོ་མད་ཕ། མཚིན་ཕ་ཟམ་ཟུང་ཞིས་དཀྲིས་པ། དེའི་ནངད། ཨོཾ་ཏྷཔེ་ ཏ་མངྟ་ཏཔྟེ་སཱརཱ།'ལུའི་དལ་འགྲོའ་ 
ཌྷ ཆུ་ཕནཡག་འརྱད་དང་། དིན་པོཆེ་ཝ། སྨནཝཱ། འཁུཞ་ དིལ སྙིངཕོ་ཝ་ནམས་ཉིས་ཡོས་སྲཤང་ཞིང་། ཨོཾ་གྲ་ཞྱ།ཕ་སཱཧཱ དཔག་ཐསམ་ཀི་ཞིངཞི་ས་ཁརྱན་ཕན་ཨར། དའི་ནངདྲ་ནྱིཿལས་པྨར་དང་། ཨ་ལས་མཁའི་དཏིལ་ཚི་སེང་དྲ་ཚོག་གསམ་་ 
ཉིས་ཡྱ་ངོར༠སྐྱེད༽ སཞམང་ཝཤས་བིནྱ་ཉིས་འཟཟུམས། ཕེ་ཞེས་པ་མྔཞན་།དཟང་གླམའ་རིགམ་འདག་ནིསྣ་རསཞདཝ། མཆོདབོད་། བདགསྲེ་འཊལགའི་ཙཾ་ལམ་མཱགས་ཀུ་ཤ་ེན་ཨརས་ཞག་མའ་ཁིམ་ནས་སོང་། ཐམ་དྲི་ཞའིལུགས་རྱད་ང་ 
བླསྐཝ། སྣ་ཁམ་འདུང་ཚྫོ་འི་རྨུམབབས་ཞམ་ལ་ཡེ་ཞེས་ཀྱི་འདུང་ཚེ་སགའ་ཁནྲཀུའ། ཞེས་ཉཾསམས་ཞིང་། འཡས་ཕས་གཟངས་ཞའ་ཟྔང་། ཨཡོན་ཕས་ཕ༨འའྲགང་ཞིང་སཱགས་བླ་རམ། ཁླ་ཟས་པྲ་ཀའ་པ་དང་། གངས་ཞག་འཕས།ཉ ཨཿ 
ཞེས་པས་དུཿཆོསྤྱི་རཱ་ཁུམ་པནྲ་རུག་པས་ལུ་འདུད་ཚིག་ཞའན་གུའ། དེ་ནས་གཏོའ་ཨ་དྷཀི་ལ་ཞཊོའ་དང་འཇས་པ། ཨ་མོ་ཏས་སཡཿ སྭཧུ་ཨཱཡཔ། སྙོབ་ཕའི་དང་ལས། མཧྱ་ནམ་མཁའི་དིངས་སྲུ་རཱམ་ཆུང འའི་དིན་པོ་ཆེའི་ཞཞལ་ཡས་ཞུང་ནས། ཨ་ཨས་ 


བམ འཔའ། ཐ་བསས་བསས་བ ཁས་བབས་བས་ཝ་སཐ་ཝབ་ཝ་རམས་ས་བས་པས་བསས་་ 


ཟླ་བཞི་དཀིལ་ཞཁའ་གི་སེང་དྲ་ཞེས་པའི་བའ་སེལ་ཆེན་གྱི་མཐས་འཞིན། ཡང་ན་འདི་འང་གྱི་མཁ་ཞཁས་འཞེན་རི་འས་སྐྱེད་པ་གོགས་དང་།ཕུག་དོན་ཡངུ་ཀདི་དང་གླི་གཁ་ཡིག་ཞཞིན་མཛད། ཞང་ལད། ༢་༣ས་ཧ་ཟེའ་འྲཝོས་ཞདུས་པས། །གནད་སྗིནྱ་སུལ་པོ་ན་ཞོས་༧ 
།ཧཿ,3:2 ©: ༤ = ¬ ༣: ༢༨༤༨ ༨ ༢ ༨༧:༡༦ ༨4 བཿ: ༤༨༢༣ འེ < 235 ¬. :// 77 ༩ཊ་ ' 1:75༔65#-7‰%©26:2& ©"; 2,%:2 91 522 = ཧྲ 

སྒ །གསེན་མདོཞ་ཞམ་གཅིགྱ་ཡག་གཞིས་པ། །གཡས་ནདིན་ཆེན་ཆུལ་མཚན་ཞངེན། །ག་མོན་ན་གཞེའིསྲདལེ་འཛོན། །དིན་ཆེའ་ཅད་པནྡ་ན་བྱཞ་དང་། །མཞལྱ་ཧུན་དད་ནི་དོ་ཞཡ་དང་། །དྲྱ་ཧུན་ཡག་གདུབ་ཝེང་བཅན་། །ཞལ་ནས་དིན་ཆེན་ 
ཆནད་པ་འའེཐས། །ཞི་ཨྭ་འཐས་གཡས་ག་ཡོན་མཛེས། །གྲསས་ཁུམ་ཆེ་མ་ཆི་ཁྲཀྲང་འཞགས། །དེ་སྔང་ཛམ་ལས་རྩའཱ་ལ། །སེའ་པཾ་དཾའ་ཆེའ་ཞཞས་པ་འསྐྱེད་། །གཡས་སུ་ཤང་བའ་ནང་པོ་སེད། །ཆྒྱལ་མཚན་འམ་པ་ཞཞས་པ་བྱསེད།།གཡོན་དུ་ཀུ་འེདནན་ 


།པན།གོས་ཞྱ་ནྦ་ནས་དའ་ནག་ཞོགས་།།ུབ་ཏྲ་ཞོའྲ་འའ་འངས་པོ་དཀར་། །རིན་ཆེ་་འའའ་ཐ་ལག་ནྔ་འགོས། །ཤན་འད་གཟོད་གིའ་ཡང་དགྲ་ཤེས། ༽ལཱ་ཡ་འཆེག་ཞནས་ནག་པོ་ནི།།དང་མདུང་ཡཞ་ན་ཝགོས་པ་འསེད། །ར་ཉངྒཝཱ་ཧེའ་སེད་ 


ས་ལ །ལཊ་ན་ཁང་ད་འཚིགས་པ་ཞོཞས་།བང་ཤའ་པིའེ་གྷ་དཀར་། །ག་ཆ་ཁྲི་དང་ཕབ་ཏུང་ཞོགས། །ཀྱམ་ཀང་གཡའན་ཆེའ་ལྡ་གས།༽རི་སཆེལ་རྱན་ལའ་ན་ལ་ཆི་ཊ། །འཁོའི་ནིན་ནོད་པའྱའེ་ཐས་ལྷ་མདོ།༽འགའ་ག་ནད་དོས་ཞུབ་གྙེར་འདྲ་བེད། །དང་ 
ཏནན་རོ་ཇཾཊམསཁ་འནྲཾ་འ་ཀནི་ནཱཾ་ཡས་འོད་རར་འོས། དེའི་སྣལུ་ཚོལོ་དད་བཞི་རམ་པློས་མདོན་དམད་པཀ།ལང་ལམས། མཛོད་པའི་གནས་འདིའ་འཛུ་སྣ་སྣཛཿ ཞེས་པའི་བའྲ་སྲེན་མེན་གཞིན། འེ ཆེལ་བའི་འི ཏུ སས་རས གཞོད་ 


༨༨ = ༤ གཔ ༡༠༨༤ རང ཅབ་འ 6 


གླར ཀརལྨྱིཟ་གྒཝ་ཝ་ྷབ་ཆོས་མས། ཀའ་འོའྱ་ཧི་ཤ་ནོད་མྱི་ན་ཆོ་ག་ས་དང་ཊར་ས། །ཐགས་དམ་དགང་གི་མ་གཞེཞས་སྲ་གསོལ། །ཨོ་ཟྲི་ཀཱ་མ་ཊ་ཡེ་ས་ཡ་རི་ལཱར་ས་མ་ཕྭ་ཙཱི་ཝོ་ཛྭ་ ཛཿ ཛཧཱཾ་ཞཾ་ཧཾ༔ ཞེ་རིང་ལོ་ཐྲ་རེད་དང་འཅས་པ། 
སིས་འཇུམ་སགཞི་སྦའི་ཚད་དའ་རྔོད། རོམ་ཆེན།སྦན་འདྲེར་ཁེ་སོས་དུད་། ཉ༠༩༤དྲ་ཁམ་ཐ རྒྱད་པ་དངཉས་པ། འའ་ཁངདུ་ཡ གོ འོག་ཁང་དྲ་ཧུལ་པོ་ཞྲཁ་བཅཅས་དལ་ཆོག་པ་མ་ཆིམ་ཡེའ་ཞསམ། ཨོཾ་བྲི་ག་མ་ང་ཡེ་ཨ་ཀྫར་ཡ་ཛཿ དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེམ་པའི་ དི 
ཐུམཞོད་ཟེར་ཧི་ 55: :⁄= '  ཞེས་མུན་ང་ས།དགྲུག་གཞུཞ་བྱས། དི་ཡེས། ཧཱི རི་ར་ཆེན་པོའགའལ ས་འདིར སྱི་ནུ་པད་མའི་གདན་ཞི་ཡ། །གནོད་སྦི་ནྱ་སམ་པོ་འཊའོའེ་དང་འཇས། །འྷནན་ཕ་འཕྲང་ཕྱེར་འཞགས་སུ་”་ 

གསོཁ།།ས་མ་ཡ་ཧིའ་ཝན་གསང་འདུག་ཞ པྲ་མིན་འཁོད་དང་འརས།།དམ་ཆིག་ཅན་ཀྱི་ལཱ་ཆོ་གས་མ། །གཞིས་མེད་དངས་པའྲི་རོམ་གྱིས་ན། །ཚེ་ཞ་ཅི་གུམ་ཡས་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། །ཨ་ཏི་པཱ་ཤོཿ ཝ་ཏི་ཛ་ཧོཿ ན་མ་ཧཱ། རྡོ་ཇེ་རིམ་ཆེན། པད ༢ལཞི ། 


ཞཁོན་ལའི་ཡག་ཆུམས་དངང་བྲམའ༽ ཨོཾ་རྭཏྭ་མཱ་ཀུ་ཏ་ཨ་ཧི་ཊི ལྩ་ཀྲཱི། ཞས་ངོད་ཡན་དང་། ཕཱི་ཞང་དང་འཊ་བའ་དུ་སེ༢༡༥་༦འ་ །གེངམཆོད་སྣ་དིད་ཚོད་རཟ་མཛེས་འིན་ཆེནུ་ཅི། །སད་བུས་ཟང་ཏབ་འཚམ་ངཞིས་སཡ་མས་བསྐར་། ཀབེད་ཆེཞ་བཟང་ཞདི་ 
ཁ་བ 2 ༠ =: ༣ :- ¿ 4&=®432༨༩&@±&6ཧ(@23:/#727 ÷ 4 ཏ%6#.9% 9* ༡652 ༢༠: 3 120: ༩. 1 ༣ ༢ རའ. 
རྒྱལ་འོི་ནའ་ཞན་འཇཡ། །ཞེ་ས་འ་འའའེ་གསེཝ། གསའ ཞཁོའ་ཞམས་ཅད་ཀྲི་དྲཔལ་འདྲ་ཨོཾ་དཀའ་པོ། །མཁྲན་པད་ཨཱཿདམའ་པ ལུགས་ཀར་ཧླི་སན་པོ་དེ་རེས་མཚན་པན་ཁུད། སླགྭཟགས་ཆིར་ཆུས་འླ་ནུབས། མཆེད་པྱའིནྲ་ནའས་སེན་ཆེན་ 


! 

ཏཱ 
= 

-@ཿ་ 


ཐཱ བཞིན་མས། ཏུཧཱྟཏྟ་མཱརྟོརཿོཧཱ ཞབས་ ཤམེལ།ཞཝ་བསེལ་ཞེསདང་། བསད་གཏོའ་ལ་སེགས་ ཕྔ་ཞེས་ ་འཞི་ཆོའ་ མཆོད་“ཡོན་ལ་ སོ ལེས སཆད་ཕྭ་ཧྭི། བིར གུཧད་ཤཱདཀ ཨཱཿ རྨ ན་པ རེ °] ཐོས་དང་མེ་ 'ཏོག་ 
སན་མེ་ཞ། ་ཞས་ཟས་དང་། །འཨཡ 'སུན་རྔ་དངྱ་ཉུན་པ་ ་མཆད་ཕྲའི་ཐཱན། །དངེ་སུའྱོར་དང་ཡོད་ཀྱོསྣམུལ་པས་མཆོད་།།ཨ ངེ འ་ཉ་ཨ་༼་ སཔསི་ བཱི ཨྭ་མངོ། ཕྱ ཧྲེ ཤྭ ལ་ཀེ གི ནྣ ཨཱི གྷས་འཱ་ཛ་ཡྱེ་ཧ་ 
ཊྲ ་མྭདྲ་མ་འས་མ་ཡ་སྭཱཧཱ། དསྙེད་པ་ནི། ལེ་ དལ་ཐསིག། བཾ་ མེ མི་འཇིགས་སེད་ཀིའ་ འྲི་སིངནྭ། །༣༥གཞན་དོན་ལུཊུ་གྱིས' ང་ཨ ངོད །འྲའུལ་གཏོར། ནེ ༢2 ཉ་མ་ཏ] ས་༣ཱ༦། །རོད་པའྭ་གུའ་། རྙོང སཞི་ངང། ༡ རཅ་ཧ་ཏེོ་ཟའཅེར་ཁང་ 
-- (པ་ཆེན ར་ཆེན་དཔན་མེད་བོནྭ་རས་ཡས། ཨྟཾ་ཨཱཀ་དོམས། ན་ཏོད་ཨོཾ་ཨཱཿྦཾ། མནའདུའ་བླ་ནས་ལས་ འདུད་ཙྲ་ཡའ༽ ཞེས་ྱྱིན་ཀྱི་ས་ ཐཿཐས། མྭབ་ཡོ་ཏ་མྭཀྭ་ལ་ཛ་ཁ་ཁུ། ཁདི་ །ཌཤི། ཞེས་ ་ཡ་ པཱ་ལན་འདྲ་མྔགིས། ཐུམ་ལེ་དམ་ཆས་ལིང་ 
ཞཁོདཐས་ལྦ་འུལ་། སེར་ཆེསྣི་གཞས་ཨེན༠། ཟུས་པའནེ་དམོག་ས་ ོུན་པ་ཏང་། མོ རྐ པོ ཧཱིང་པོའོ། ཨང བ་ཤ་ཡ། ༩ྭ་སཱཱཧཱ།༠༤ཁེ་ འཞྲི་སྙིང་ སོམ།ཨོ་ བྲི་ཨྭ་ལ་ང་ཡེ ཡི་ཨ་ཡ་ རྭིཀའ་སྭ་མ ་ཡཱ་ཡཿཛྭ་ཛྱ་ དུཾ | 
ཨོཾསྭཱཧ། ཨཾ་འི་ཨཝ་ཁ་ཡེ། ཨཱཀྱར་ཡ་ཛཿ ཨོཾ་ཛྷཾ་ཨ་ཕེ་སྭ་༡། ཨོཾ་ལླཱ་རྷརཏ་ཡེ་སྭཱ། ཨོཾ་མ་ཌྲི་དང་ཡེ་སྙཏ།ཨོཾ་ཀབ་ན་ཡེ་སླཧ། ཨཾ་ས་ཛ་ཕེ་ལླ།ཨོོ་དཱ་མ་མ་ཕེ་སྭཱཱ། ཨོཾ་ྱ་ཀ་ཡེ་ལླ་།ཨོཾ་ཛཙཀྐ ངོལ་ཡེ་སྷ། 


224 སས པ་་ ཟས སས སས - ` `: 


ཐིབ ཀཞེས་གཙོ་འོའི་སྔགས་ཁ་ཞཁོནྱ་ཀྱི་སླིང་པོ་ཞགགས་པྱ་མཊ་ཞཞས་མགས་དང་། ཨོ་ སྤིརྷ་མྣང་སྔཇཾཐྲཾམཱ་སྫཾསཱ་སྭཱཧཱ། ཞེས་ལས་ཚགས་གཙོ་ཐོད་མགས་ལ་བཏག་སྐ་པ་ཅྲི་གུ་ཁྱ་ཟས། རྒས་ཐན་ན་བ་ནོད་ཆེན་ལ་ས་འཞིད་ 
„ ཛཱིའ་ལསྭ་ཧམ་པའི་ཕོཞས། ཇི་ས་ནང་དངོས་ལ། མཚམས་སྦྱེན་བཞད་པའི་རྒམས་དང་འཁྲེལ་ཤའ་འཇེའི་ལརྒྱུས་ནི། འཕགས་པེའཇམ་དཔལ་ཀི་མཱལ་པ་ཁི་སོང་ཝཱའུའཛན་གྱི་སྭས་ཡ་ཏིག་འཛ༣ པ་དགུང་གོ་ཀྲི་གྲ་ཚལྔ་ཡོན་པའྲི་དྲས་སྲ་བུང་” 
¿ ཊཱཤསྭསི་དམག་དཔོན་ཨ་ནོས་ནས་གཏོད་བཞྲི་ཚེ། ཨཿ རུའ་པྲད་འབུང་གུཞས་དང་། འངས ༨༩།གི་ཨཁ་མི་ཏ་དཔ་།ཀ་མ་ཁྭ་ཤིཊ་དང་། གའའི་ཞུག་སྦསས་བཅུད་། ཞ་མཆོད་འྱས་ཝ་འྲང་ནམས་འསམ་ཡས་དྲང་ཚེ་ཆེན་འོའི་ཁན་ཡུང་དུགུདན་ 
༨༣ ཚགས་ཀྱེ་འཁོད་ཨྱོ་ས་ཆེན་པོ་འནོན། འན་ཁང་གི་ཇ་ཁང་གི་མདོས་གཏོན་ཚོགས་ཆེན་པོ་འཞམས། མུ་ཏིན་འཙན་པོས་ཡས་དངྱ་བ་མཆོད་ནམས་མ་འདྲེ་ནདཅེས་ཞསོལ་ཐའ་ཏའ་ཞས་ཞུས་སོ། །འད་བང་ལྱོགས་སྲུ་གིང་ཞིང་གི་ཡུལ་ 
ཁམས་ཆིག་དནུ་བྱཆ་དང་། ཡོཞས་ཞམས་ཅད་དུ་དམུག་དཔོན་ལ་འགོས་ནས་ག་ཏོང་འགདའའུས། འདུག་དངྱ་ཨག་སྡེ་འུམས་ཅུད་ཁ་ཆེ་སོག་ཨ་འའ་ཆང་ལེད་པ་དང་། ཕེགས་ཆྱེ་མོ་ཁུ་ཞམས་ཅད་ཨཔ་ནྭ་ཡབྱ་ཧམ་ཡོའི་ཞུགས་དགོངས་འམས་་ 
ཅད་ཡེངས་སུ་རོགས་པར་སྨྲཊ་པའི་ཞབས་དང་། ཕྱོཞམ་ཞམས་ཅད་དུ་ཀྲ་ཞྲིས་དང་འདེ་ལེགས་ཆེན་པོ་འབྱུང་འཞེ་ཏེན་འབྲེལ་རྒྱ་ཆེན་ཡོཞ་ནང་འང་མཛད་དྲ་གསོམ། ཞེསག་སོལ་བ་འ་ཏབ་པས་ཡཧྱ་ཆཝ་པོས་ཞག་དངས་པའི་དེའ་ཚོནས་ 


*‰; 


རྣ ཉམསཅད་ཏྱིསཾ། སྩོ'དེ་ྷདྨ་འཱཿ ང་ནས ཤཿ ཤཱསོ་ཏུཧུ་ཊཱྭཧཱཱཿཱ། ཀྱི'ེཊདཱ་ཕའཆེན་པོལགས། རྒྱམ་འྲདིསགསོམ་༢་ངེ་ལྙན་འཀའ་་འཞེན་དུ་ཞགས་ཀྱི ས་དགོངས་ནས་བྱིནགི་སབླཉཊས་པན་མངནྦསམ་ཞེས་ཞྭས་སོ། ེ 

།དསསྣ་མཐོདཔེ་ན་ཞས་ནས། ཆུཁ་ལོ་མེབ་མས་ཏྲིཞལ་ཏབངས་ཚོཞམ་པརྲ་འཞནང་འདོ་དདྱོག་ལོ་ཚརཔ། མིད་བུ་ཉམ་མཞ་ལ་བ་བྱར་སཀའཏནཔ་སེང་ཐནྱ་བུན་བཞྲི་ཉུས་པ་ཅེཅ་ཡནམ་ཝས་སས་ངང་ འཁོའིགན་ཆེའ་ཏ་་ 
༨༦༣༥ ལི་ཤི ར་པ ན་ཏཱ་མུན་དཱངས་རལ་པོ་ཚུན་པོའ།ཁོན་དང་བཅུས་པ་ལ་ཉམ་མདོན་སྲམ་དྲའསྐན། ལཱམ་མིན་སེ་འརད་ཡ་སྤོལ་ 
༡༦༦༦༡༨༩༠༤ གནས་ལ འདག་གིས་ཇི་ལུའ་བླ་མོས་པ་འཞིན་དྲའ་ཕིན་ཡས་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཐུམ་སོ། །ངེའི་དུས་ས ལལ་པའི་ལབལོལུ་མིན་ 


པྲ ད་ཉི སོཞ་ག་ཚོད་དམ་ལ་འཏགས་ཞས། རྒྱལ་འྲ་འདིའི་ཁྱིན་ལུཨ་དང་ཞྲིཊ་མ་འཞྲིན་དྲ་འགྲོགས་ལ། 
མགོན་གྱར་ཞེསྱ་པ་འས། གྲ ་ ་་ ་ ་་ ་་་  ་་་ས་བ་ ན་ཕྲཾད་ལཾ་སོསམ་པྱ་བམཆོདྷ་རཡས་ཀྱིམ་འབ་ཉ་ཅརཡ་པོ་ལོང༽ ཆུས་ཆེན་ནམ་མས་འཁེར་འཅས 
ད་སུ་མངའ་གསོལནམ། རུམ་པའྲི་ཞས་དགོངས་ཇི་ལོད་འདཔ་ཡོནནྲདའུལས་རརྱ་དའ་པར་ཁུམ་ཊུངས། ཉཞུད་ཐ་དང་མཛད་པད་དམ་མཧཏནས་སོ། ཀདིནས་ཡྦྱསཱ་བཱ་གེས་མས་ཅརདྲུ་མོ་ག་བཏང་། ཟབདང་ཚེས་ཐངས། 


༅། །ཉི་དྲས་ཆེཤ་གུའུ་ཏེ། མངའ་ཞོག་གེ་དམག་འམས་ཅད་འམས་ནས། ཁམསྭཀེ་དྭབུར་མོ་ཞང་བྲ་ཚོ་གས་ཞིག་ཅེས་དྲསྲ་བས་ས། །དེ་ནས་མུ་ཏིག་འཙན་ཡོས་མེ་གུགོས་དངྱར་སྒྱོགས་ལ་གས་པའི་དམག་ཆས་བས་ཏེ།དབན་ 
ལོ་ཞང་དུ་ཊོནནས་ནངྱ་སོནཔོ་ཞོང་ལཱ་བ་འརྭ་ཀུ་དཔཁ་གིས་གཙྩོས་དམག་འམས་ཅད་ཚོགས་པའེ་དུས་དེད་། བཅུ་ཟམ་ཆེན་པོ་གཅིགཞིས་ཝས་ས་ལུགས་ཡག་ཤིདེའུ་ྱ་ཚིགས་ཀེ། དེའྲི་ནིང་དྲ་བུ་ལའཞགསྤ་དའ་ཆེན་པོ་འདེ་ཕའ། ན་འོན་ཆེན་ཕོ་ 
ཧཾ རྣམསཉེས་བར་ཞལ་དེ་ལ་དམགྲུརམས་འྲཞད་ནས་ཐངས་ལ་བཏ་པའི་དྲས་སུ། ཤའ་ཕགས་ཁིའི་ཧུལ་ཁམས༡་དམག་ཡིན་ཟེད་ཞའི་ལས་པོ་མོ་ལྱ་བ་།འའི་མགོ་འོ་ཡད་པ་། དརའའྲི་འཁ་མ་ཁི་ཚོ་དེ་འཨངས་པ་དག་ཚོ་དྲྲ་བུང་ལཱོ་ཕྱོགས་གལ་འམ་ཀྐང་ 
༧ ཆེ་ནྱི་རམ་ཁམས་ཏེ་དམག་མིན་ཟེའའ་རྩོ་ནེད་མི་ལ་ཏ་བོངགེ་ནང་སྲན་ཡོད་པདདའེ་བྱ་གའི་ོ་ཐང་པ་དའ་ཚོ་འརུ་བུང་། ན་གོཞམ་ི་ལ་འཇྲག་མུཉནྱསིསྦྱ་ཟལ་ཁསས་ཧྱི་དམས་མིའ་རེར་བ། མིའི་ལས་ལྱ་ཅི་ལའིའཛགམ་ཡོད་པ། གཅེའ་ཞུཀ་བཞི་ 
 ཐ་ཁྲའ་འ། ཡག་ཀ་སགཟྒའགསཀྱི་མདུང་ཞོགས་པ་དད་དེནི་བོུའཞི་ཚོ་འུ་གཞིས་བུང་། བྱང་ཕྱོག་སརཱ་བོ་ཆེ་འོང་བྲུཀྱལ་ཁམས་པ་ཡེ་ནཟེའ་བའི་ལྲས་མི་མ་ན་འ་བོངྲ་བུ་ཡོད་པའི། དའ་ཕྱེར་ཁི་ཚོ་ེ་འེ་འངས་པ་དང་ཆོ་བྲའ་གཞིས་བུང་། དེ་ནམས་ 
དེ་དུས་སྤུ་ཧྭལྲ་འགད ་ཱ ཀཧེན་ཝེལྭ་ཞིནྭཀཱ་བའང་། དག་ཞམས་ཅདྱ་ཕིགས་ཞཞས་ཅདྲ་འུལ་ཞས་འགོ་འདདག་གསུང་། དེ་ནསྔ་ཚུལ་ཞུམ་དང་རྒྱ་ནག་གི་རྒྱམ་ཁམ་ས་ཞམས་ཅད་ 


ལོསིསསྱང5བོ་རག་རམོ་སླབརོ་བུལགཅོངས་པའདམས་ནེར་༥༢ གཉོན་ཡྱུ་ི།་ 


།༢ཉནཱ། རྐོནྭ་ཏི་ཞོམ་གའ་མུ་ཞཅོས་ནས། བ་སོའོ་ལྷ།ཁང་དང་། ཤིང་དང་དགན་བྲོདངས་ཐགས་དང་། ༧་ཡང་དང་། དཱེ་རུག་ཡ་སེགས་པ་དཀན་པཆས་ཞམས་ཤད་ཁྱེུ། ཆས་པོ་མེཡ་དཀའ་འི་སྐ་དང་། འཆམ་སྒུ་ཐསེ་འབག་དམའ་པོ་གདན་དངས། དམག་ཛམ་ 
ཆེའ་པོ་དང་བཅསྤ་རམ་འུ་ཡའ་བོར་པའི་དུས་སྲ། དམག་དཔོན་རམས་ཀྱེ་ས་ནང་ློན་ཆེ‹ ཡོ་ལཱ་འའཔྱ་ཀཱ་ད་ཡལ་དམག་མེ་དང་འཅས་པ། ཨི་༦ཉན་འདུཡ་ལ་བཞོས་སོ། ༽རཝ་བས་ཡའྱ་ཟེན་ཏེ༽ ཡྱག་ཚམ་ནམས་ཡབ་རྱམ་པོ་ལ་ཕལ་ལ། །དེ་ཞས་དགང་ཡོ་སྲམ་ 
རསྣོ་སཱཨ་སཆིང་ལྭ་ཆཱག་དམུད་སྲེའ་གོད་དྲུ་ང་་འཔོནཆེར་ངོ་དྒ ༢༦ ྲ་ཚིག་མའསམ་ངདའ་ཤགས། དོ་ངི་འཤོན་པའ་དཆང་མ་མནང་འའི་དེདོ་ཞ་ཏེེ། འམལ་བ་ ས་པ་ཡ་ངོ་ངི་གཞེའྡ་འསི་ཨཁས་ཡིགས། ་ཁ་པོ་ཡས་ཝམ་ཁྱེ་ལགས་དགངས་ 
མཉན་ཕྱནནས་ཆལ་།མས་འདེ་ཐ་ལ་བཀོད་། དེ་ཨྭ་བའི་ཆཔ་ལྒ་ཅན་སྲོར་་འོས་མམ་འདི་ཡ་ཞི་དག་གཞིས་ཡོད་འི་ཞི་བ་ལྔབས་ཕལ་མཞམ། སིན་ཟམེཐ་མན་ལགས་པའི་ཇེས་ས་གནང་བྲ་གའ་བ་ཡ་ཞེས་སོ། །ས་མཱ་སྣ་མས་དཔརཧ༽ མྟཏས། གསཡ་ཞདག་ 
` ནི རང་རུས་དོ་ར་སངསྦ་ཆས་ས།།ཇི་ཞ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བུན།།འདག་ཏང་དར་ཀྭ་སབས་པའི་ཕིའ།།ག་སང་འདག་གཙོ་ཞུ་ཁན་དེངས་འདགྲ་ཆོས། །ཞེས་ལ་གསུམ། ཇེམནནང་ི་གཞི་དགོད་ལའྲི་མད་ང་་དེམིག་སའདི་འཞའ་དུ་འཛོད།མོཐདབོན 
་ུགསཀིདདས་ེམའི་ལམསྱུབས་ཀེ།སོང་བཞི་ང་ཡས། ཁ་དང ཞིང་འ ཞ་ཟེན་ོས་དོསན།།ད་མས་འབགད་ལོདན། །མཆིངནགཞལ་འཅིག་ཧགནལཔ། །གཡས་ཡ་དོ་ཇེསགསཛྱུ་གཡོན། ། 


འོ དྲེས་ཡ་དམང་དཱཔྲ་མད་པའ་གྷ་སེད་། ཞེ་ཕ་ནན། ཁེད་འང་ནམས་གསང་ཞའི་འདག་པོདཔལ་ཙར་དོ་ཇེེ་སང་ལ་འང་ཞཞིན་མེད་པའཞྲི་སྣཅམ་རེའླ་ཆུའ་པའི་དཕཡཡ་བརྲ་ཨོཾ་དཀན་པོ། མཆིན་ལའ་ཨཱཿདམའ་པོ།ཐགསཀའ་རྩི་སོན་ཕོའཱས་ 
ལ་ མཚན་པའི་མེ་པ་མཛོད། དེ་ནས། བཱམ་པ་སི་བོན་འཞག་ནས། ཟ་ཞམཿ་ལུགས་ཀྱི་དམ་ཚིན་ལས། །ཡེ་ཞེས་དུས་ཚི་ཤ་དྲི་མ་མེད། །། ཡྲི་ར་མི་དག་པ་ཡིས། །དདག་ཞིས་མཇོན་པ ར་དའངོའྭ་སར་དཀོ། ཨོ ི་ཨ་ཊེ་ཌྱིཀ ད་ཡ ཟསྒྲ་ར་དཔཁ་ཕྱག་ན་རྡོ་ཇིའི་ངོ་བོ་དེས་ 
ˆ སྤྱི་ཐ་ནསདམང་པསྐད་ཐས་ཁུམ་ཞམས་བད་གང་འའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནཊ། སངསྦྱ་རས་ཀྲརྱགིསའབ་འཚག་ས་པའི་ །དྲྲརུན་དབངབླར་མྱིན་པན་ཤ །ཨོཾ་རྗདམཱཿ་ཨྭ་ཉིཉིཧཏི། ཞེས་དྲཧན་ཀོན། དཔོ་ནྲ་མཁཞི་སཀྱ་ལག་དོའི་དྲགསམ་བཞི་ཐུགས་ 
རར མོཿ་པོན་མོས་བྱ་༡མ་པའྲི་ཏེན་ཧུ་ས། ཞུ་མཞྲི་ཟྲགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཕེབ་ཞལ་ནམོ་འ་ཡོན། ཉོཊ་ལཞི་ཞལ་ནས་ཞནས་མིཊ་འའྲི་ར་གི་མཉའ་མརདང་པོའ་ཕོ། །གཞིས་པ་དོང་གསུམ་པ་དེ་ལྔ་འིམ་བས་རྒྱད་ཀྱིན་གྱིས་བརླཊ་པི་ལོས་པདང་འཅས་ 
དདེའ་ཇེས་འླཚེས་མཛོད། ཨོཾ་ནཱལི་སཱའྷཾ་དན་སགས། སན་ནིཨནས་པཞི་འང་ཞའ་ལའྲིད་ཨམདྲ་མགཞིམ་ཉག་མཁོདན་མའ་ད་འདང༠ཅསལ་དདི་ཇེས་རོན་མཛོད། སྔཞམ་བདག་མདག་མ་གམ་ཡགས་ྱི་ །སྔགས་འདགཿདག་ 


མོ་ཧ།།དཀམསཉས་མམབཞི་ཨེཏོགམེངབདྲི་མོད་འོན་ིསཝགས་ཝེང་འདྱིན་སཟླན་པདྲརགྲསོད་འནག་པ་ཁ་བཏེན་རམ་ཟུཉ་ཀའི་ལགས་ཝེང་པང་མཚལ་ཝོནཏི་དདུབ་ནས་ཞིང་སུསལནབྲིསེས་། 


མཉེ 
> 


ཀྲ 
༨ 


དཀ ཟམ ཀཅེད་དང་ནམས་གསང་འའི་བདག་པོ་དཔལ་ཡུག་མ་རོ་རེ་གསཁ་ཐའི་མདཿྱཨིཏེན་ཞཏོའ་དང་གཞིས་ས་མེད་པཞེ་ཆུལ་པོ་འཁར་དང་འཅས་པ་ལ་ཐེམ་བས། ཞའ་གཞ་ཞ་མང་བྷ་ནོད་ཀྱི་ཞནངྲ་གཏད་བུང་སམ་པའི་མོས་པ་། 
༡ མཛོད འེ་དིང་པོ་བརེད་དང་འཅས་པཞྱེ་འཛྲུམ་སོགིས་ཀ་འའ་དྲ་འངོད། ཆོས་ར སེབ་ཆེནྭཀི་སཞས་འཞིན་མཆོདཔ་སོད་ཞདི་ལླབས་ཡང་མི་མཛད། །ེད་དང་ནམས་མདིགགིས་རམའ་ཆེནས་ཆམ་ཞོས་མས་ཀྱི་གན་ཡལ་ཙི་སཐ་གུད་པ་ 
།རྡའ་ཞོསའཾ ་ཏོགླ་ཉད་གསལ་ཡུ་ལཞམ་བས་ རི་ཨསྤ་ཆམ་པོ་འཚིའི་དང་གཅམ་པ་མའ་མེ་གཅིག་ལས་གཞིས་ཆད་ཀྲི་ཚལ་ཧིམ་བྱར་སྟོང་དཔག་དྲ་མེདའྱདང་ཞས་ཁུད་འངྲ་རམསཀིཡས་ལ་ཅིམ་པའི་ཡོས་ཡུམཛོད། ཊསྣ་མས་ སད 


རཾ ཛནཱན་ཧོ༔ ཞེས་འྔངོདཅི་མོས་འོམ་བྱས། དེང་ནསབཟང་སྟེ་ཁྲ་ཨོདཀྱས་ལུགའ་དོ་རེ་དང་། ཉུལ་པོ་ཆེན་པྲོ་ནམ་ཞོས་མས་ཞཁོའ་དང་འཅས་པ་ནམས་སྨསོམ་པ་དཔའ་ནས་འའྲི་སོ་ས། ཡི་དམ་ཆོས་མྐང་ཞི་གཙོ་འོད་འབུང་ཞིག །ཅེས་བཇོད་ད།། 
དེསྱེམསནཚན་མ་མའ་ཡགག་ཡས་་གཏད་དེ། འནཆེྩམསམ་ནནན་་གིེ་གས་མ། བད་ཁདམ་ས་ཅཏ་མཚུནའདཊནན་ྱསླ་སང་ཅིནབཏད་པའ་།མམནཡོགསམུས་ས་ཝིདབཟ༣ མདའི ས་ེགཡནདུགཏདདེ། 
དིནཆེནདུ་ལའི་གཞེན་ི་ནེའུ་ལེ་འདི་།ཚསམའཡེལ་མིད་ཞིན་ནོྲ་དད་མའི་ནཏེད།།འཞོ་ཞུནའ་འོངས་པའི་སྡག་བྲམ་འཕལ་བའྲི་འིག།སལ་ལནོད་ཀིསབ་རབས་ས་སུད་པའྲ་ཤིས། །ཞེས་ཕྱག་མཚའ་གྱི་ཇེས་གན་ཉིར་ནོ། །དེང་ནསའངས་ 


་ ། །རྟེཞ་གཏོན༽ མདྤངུ་དམད། དྲིའི་དུང་ཆོས། མཆོད་གཏོན་ལམ་མ་ཁན་དང་འཅམ་ཕཞེ་མདུད་དམ་ཅན་འཞིན་འཞམམ། མཆེདཕ་ཕིན་ཞས་ནས་འྱ་ཟས་པའི་ཞར་ལག་དོཉྱི་ས་བདག་བསྐྱེད།ཉོ་འཛཿཨ ) མ་ཧཱ རྟོང་ཕའི་ང་ལས་དྡྲཾ་ཡས་ 
ལདའ་དའྭ་དམན་པོ་ད༨ཀསྒཞི་ཙ་ཀ་ལི་འཛག་ས། རིནཔོ་ཆི་ལསྤ་སཿ་པའྲི་སོད་ཡངས་ཤིང་རྒ་ཆེ་ཐརྣམས་ཀྲེ་ནང་དུ། ཨ་ཞྨཿ་ཁས་ཤྱུང་འའི་ལཱ་རྫས་ཁསཁྲ8་པའི་མཆོད་ཡོཞ།ཞཊས་འ༥ིཁ། མེ་ཏོག།བདཀ་ཡོས།མའ་མེ། དྲི་མཆོག།ཞལ་ཟས། འོཝ་མོ་རྣམས་དངས་ཞེཔ་ཞོགས་ 


༢ ཆུང རྒྱ་རྗེའ་ནམ་མཁའ་དང་མཁམ་ཕན་ཀྱུཊ༽ ཨོཾ་ཨརྒཱ་ཨཱཿནཱཾ ཉཱ ༢ཞོད་ ཨོཾ་འཛྲདང་། མཇུཊ་ཏྲ་ཨཱཿརཱུཾ་ཕྱ། ཕྲའླད་།ཨ་ལོག།གྷན།རེ་ཚིཏེ་།ལྒའ། རཨ་ཚོ་ཏ་དང་། སྭ་ཧཱ་ཝཱས་སྦ། རྟོད་པའི་ངང་ལས་ྲུཾཡས་གྲཊ་པའི་སྨོད་ཡངས་ཞེང་ 


།རྱེའའི་ནངདུ་ཤ་ཏོད་མ་ལྷ་ཛམ་ཞ་༦། འདད་ལེ་ལ་ཞུཊ་ཁསྱ་ང་འའི་ཞཏོར་མ་འདོད་དྲོགཞྱང་འའོ་ཡེ་ཞེས་ཏྱིནདད་ཆེའིར་མཚོ་ཆེནཔའི་གུན༽ ཨོཾ་ཨཿི་ཧ་ཧོཿའཱིཿ ར་ ༨ བ་གས་ཆུ་འག་ 
རྱན་རྷ་ཐཊས་རང་བཆས་ཕ་ཞཏོུ་ས་རིམ་པ་གསྦམ་དང་ལཱནཔ། ཆེ་མོནནའྲ་དའིནཔོ་ཆེི་ཏོག་གིསྭཱཱཔ་མདའ་ཡབ་དང་པྲུ་ནས་བྱན་པ། ཁོགི་སྣ་རམསྭ་སྱང་འདང་དྲ་ྱའེད་པ་ཞྱཔད་ཐུ༽ ཞད་གིཊ། ལྷོའི་ཅྱབ། ནཊ་ཕྱད་ནཱཀ།ཐང་གསེའ་ཡས་གྲབ་པ། ཀ་བགཞིས་ 
(སྟེཔལྣཆརྱ་ཝཱཧྱས་ཕྱཞསའི་རེན་ཐརྒྱམག གཏེད་ཀྱི་ཊང་པ་འཛྱི་གས་པ་འཅོ་ལྔས་སྔས་པ། དེའི་ཕ་ཧོསིཧྲུཁས་པྲ་ཐ་ནང་པོ་བརྒྱད།,དཔག་འསམ་གྱི་ཤིང་བརྒྱད།, རྫིང་ལུའའང་པ་འིན་པོ་ཆེའི་ལྔན་ཞིང་མེ་ཏོག་དང་འཅས་པ་བརྒྱུད་། འདོད་འརོའོ་འཐའད་ 


བོའྱཧྨནལས་མེཡ་མན་གནས་པའྱི་ཕེཞམ་ནེན་པོ་ཆེཞི་ན་འྲག་འཞི་པསཐོད་འཞི་དྭབས་མཞི་ཁབསཿཙེགས་ཏྱི་ནང་དྲུ། ཕོ་ཁམ་པྱད་དམན་ཡོཞད་མ་བཉུད་པའི་ཞེབད་ཨ་ལས་རཊའིདྱེལ་ཞ།འོད་གྱི་ དྲབས་སུ་ཊི་ཡིཞྡ་ཝྲའ་། དེའི་དྭའས་སྤུ་ཚས་མེངཤ་དགའ་པོ་ 
ནིནལོ་ཆེའྱི་ཧུན་སྦ་ཚོ་ཞས་ཀྱིས་མས་པའི་ལྟེང་དུ་གྱི་གཞིགདན་ལ་མ་སིད་ཡེ་མིག་དམའ་པོ་ཡས་དོད་ཟེད་འ་འོསཞཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅགནམས་ཅདྱའེ་དྲའཡའ་ཡོངསཀི་ཝཱགྭ་མལ་ཞམས་ཅད་ཞི་འ་བུས་། དྲག་འགེགས་ཞམས་ཆད་ཚད་གཅད། འཇིག་ཏེན་ ་ 
གྱཊམས་ཀྱེ་ནཕ་ལ་དང་ཕྲནགསུམ་ཚོས་ཕ་ཞམས་ཅད་འསཱས། ཞེ་སཱཾཌཿཁི་དང་འཆས་པ་ལ་ཞིམ། དེ་འོད་དྲ་ཞྭ་ཁ་ལས་རམ་པོ་ཆེན་ལོ་རམ་ཞོས་སྲས་མ་མདོག་པླད་ཟཱ་གའི་ལྷན་ཡོ་སྐན་དམན་ཁ། ཞལ་གཅིག་ལུག་གཏིས་པྲ་སའ་ཇིད་ཅིང་འགྱིང་འག་དང་ལམ་པ། སླ་ལ་རྡོ་རྗེས་མཚན་ 
་བཞེའསེ་ཨདམད་པོ་གསོལ་གདང་ཡ་དམདམའ་རྱེ་ཅོད་པན་དང་ཉངས་བཡེའི་མཞ་ཞུགསོལ་༡། ཞལ་འཛམ་ཞིང།ཁོཊ། སུན་ཆ་དམན་ུམ་ཞ་མོ་ཞིང་འའྲག་པ། ཕག་གཡས་ཡས་མདུང་དམའ་དང་རལ་མཚན་འཛེན་པ། ག་ཡོནཔས་ནེའ་ཡེ་དང་ལུགས་ཀུཊཛེན་ 
ཕ། ད་འདམའ་ཀཱ་ཞཐ་ནའ་དང་ནིན་པོ་ཆེའྭིུས་ཚོ་གསྭ་ཀིས་བརན་ཕར ཞེག་ཅིང་དཔའ་འའི་ཆ་ལུགས་ཅན་མིའྲ་འུང་ཨོཞིཔཿགས་པའེ་ཀལས་དང་ལཱན་པ། བྷཅུའའྲི་མདང་ལུག་མཚན་ནམས་ལསའོད་ཟེའ་དམའ་པོ་ལུགསྤ་བལ་བཞལོས་པས་ཁམས་གསུམ་མྐེ་འགྲོ་ 
ཉམས་ཅད་དབང་དུཿས་པའྲི་སྐ་ཅའྲ་ྲ་བུན། དེའི་གཡོན་དུ་ལས་ཨཁན་མདུང་རམད་ཅག།འསེ་མོག ༢སེ་ཁཊ། གཡས་འསེ་མདུང་། གཡོནྲ་ཞེལ་དཀར་ཧེ་མཆོད་ཏེནཛིམཕ་མཚན་ཞིད་འམས་ཅད་མོངས་སྲ་ཚོཞས་པ། རངཤྲི་འགས་ཀའི་ས་འོན་ལ་མ་འོན་ཆེན་ 


འསཱན་དུ་ག་ཨོམ། ཞེས་གསོལཝ་གདབ་བས། དགགེ་ལྷ་ནམས་ཉེས། མོར་ཏཱཡའཐ་སྡ་རིལཱ་སི།། ཞེས་གསུངས་ཞིར་དཝང་ཤྲན་གྣགང་། འིཨ་དགད་ཆའི་ཉགམ་ཡད་ཝུད་པ་མས་དིན་པོ་ཆེཞི་ཅེན་ལཊྱཀིས་དྲག་རྒྱན་པར་གད༽ གཙདཞིང་གཙད་ཨ་ལས་འུང་འཞི།ཀལུཛས་ 
བཟང་ཕཡོམཆོན་ཀུདོ།།ཆུལ་ཆཆ་འ།འོན་དང་བརལ་ལ་ན་འུག།།ལཞེས་མམདདོས་སུབ་ལུལ་རུཊསོས་། ཀདེ་སཞིན་ངྲ་མཆོད་ཡོན་ཧི་གནས་སུཞའསགིལ། མེ་ཏོག་།འདུག་ཐོས། སར་གས་ཁ།དི་མཆོག།ཞཝ་ཟམ་རཁེ་མོ་ན་མས་བྲན་བི་ཆིག་ས་འཇད་ཞོག་མཞད་ 
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སྦུའ\ དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ཚོགས།།།འདོད་ཡོན་ཝ་དང་དེན་ཆེནའདྲའཀ།འཀྲ་ཞིས།ྱཧད་དང་འདོད་འཇོའིག།ཞསཉི་ཛེ་ལྲག་ཧུག་ཁག་ཁང་།།ཅུམ་པ་འ་ཟང་རང་དཔག་འསམ་ཞེང་།ཀཟཐ་ཅིང་ཞེན་ལས་སགོས་པ་ཡིས།།ཡིད་ཞོང་མཆོད་པའི་ཚོ་གས་ 
རྣམསཀུཊ།།རྐྱལ་ཆེ་ནའ་ོད་དངའཅས་ལ་འའལ།༽འེས་ནས་དངོས་གུབ་མལ་དུ་གསོཁ།།་ རྩ་ཆུས་ལུ་ན་པོའྱ་ང་ཕྱོགས་ནས། །ཆུ་པོ་ཆནཔོ་ནམ་ཞོས་མས། །ཨོང་ཝཞིནི་བུང་ཕྱཞཾས་སྐོཔ་ཙ་ན\ །མྙིནཱ་ནཱི་ལའི་མདོག་དངྲ་ལན།།ས་བརྒྱུད་སེམས་དཔད་ 
འཞུནམ་པ་པོ།།གནོད་སྦིན་ཕོ་མོ་མང་པོ་དང་།ཀྱ་ཀུ་ཕི་དེད་དཔའ་མཛད་ཙ་ན།།རྱིལ་ཀསེ་ྷ་ཧི་ས་དོད་ཆན། །མཁའ་འཁྲོ་མ་དང་ཀླ་མདང་། །འདུང་མོའི་དེད་དཔོན་མཛད་ཙ་ན།།བྱེདྱར་ཝན་ཕོའྲི་སྣ་མདོག་ཅན།གསར་བའི་གཞས་ནས་ྲནལ་ཙན།པྨད་ད་གཞི་མདོག་འདྲ་ཞིང་།། མི་འུང་ 
འཞེངས་པཞིེ་ཆ་ལུ་ག་ས་མ།།ཡེའ་དམ་དའ་ཀེ་ཅོད་ཕན་ཅན།། ཨ་འ་སེ་ཁའ་ནམའ་བཞ་སོཌཀ།ཕུག་ཤཡས་རུལ་མཚན་ཞངང་དམའ་བསསམས།།ག་ཡོན་པ་ནེའཡེ་ཁུགས་ཀྱུ་ ནན སས ༢༨༩༥ 
འཨོ་མི་ྲི་རསྔ་ཞེས་དྭནུག།སྒཝ་པ་པོ་ཝ་དངོསྦ་ཟྱ་རཿམ།༽ཿོ་མྙནཱཧཱ་ཛ༽ ་ྭཀུ་ས་མ་ཡ་བྲེར་མ་་མེ་ཙིཏ་དྭཱ་སཾ་ནིཾ་ནཾ་ཛཿཛཿལ༤༠ཉས་ཨོཾ་ཕྲི་ལམ་ཌ་ཡེ་རག་རྩང་ལི་ཊི་མན་ཚི་ནི༽ འགུམ་འགུལ། མི་མི། དྲུད བླཝས་བྲམས་ཛཿ ཛྲ དར་ཁ་སོགསཔྒ་། ས་དམག 
ཞལ་ཞེསནི།ནམ་སས་ཏྱ་ནུག་མ་ཀར་སུགས་འ།ོའ་ཞསལ་ལ་དབ༽༢རུས་རོར་དག་མཡོའཞྲི་མགས་ཀ་ནམ་འད་འའོས། རྒྱས་གིཊའ༩༦ས་ཀྲི་ཞྲགཔ་ཀར་ལའོརམ་པོད་ཅོན་ཇས་ཀ་ཞསོ་པག་ནམ་འོད་འཕོས། འཇིག་རེ་མི་ཁས་ས་ཏྲི་སེཅས་ཚོ་གམ་འམེས་པ་ ལུམས་འེངཀེ་འགེས་གཏ་ཞིཡི་ཞི་པ། དནས་ཁབ་པངྡ་མཛོད་མེར་རི 
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ལཿ ༤ ] 3 བ་འ 3 
ཀླ སེ །ས་༣༥༢༥། ཏོད་མ་ྲལཡ་ནི་ ཨོ་མྟག་སཱཛ་ཡྭྐ་སམ་ཡཁྲི་ཞས་ཌ་མེྭིདླཱས་རཱཾཧི་ཛཿཛཿ ཨེ་དམ་ཁི་ཏ་འཱ་ཧི་ཞསི། ༡༥༥༥ ཨཀདོྲསམཉིས་ཝུམ། ཨོཾ་བྲ་ཞམ་་ཡེས་པའི་ལཱད་ཨྨན། ཤྭཧཏ།ཕྱའ། དུལེ།ཨཱཁོག་གླན། 

ནི ༡ེ་ཏེ། ཤྷཨཱཿཾ། ཨོཾ་བི་ཨ་རེ་ ཡེ་ས་པ་འིལ་པ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ འངམ་ཆེནའ། རྒྱ་མི ་པཾ་ཆེན་ཡོའཡ་ཆོས་སས་འཇིནས་བྱེད་མདུང་ནམར་འཛིན་ཕའ།ོའ་དང་འཅས་པ་ཆམས་ཀྱིས་མཆོད་སྦེན་གྱི་ས་གཏོའ་མྱ་ཆ་ཆེའ་པོ་འདི་འཞེས་ལ། ཤདཞ་ཅཞ་སཱོཊ་དཔོན་རམས་ཀྱི་དམ་ཕ་ཆོས་ 

ཌཱ, ཐཁ་པའི་ཐད་ཆད་འམ་སད་དང་དྲལལ་འ་ཕོངོ་མཞི་སྔཀ༩ཝལ་ཞེམས་ཅད་ཞི་ཞིང་སྲའམརྐྱེན་ཚེ་དང་འཡོད་ནམས་དཔལ་འྱབའ་ཞམས་ཅད་གང་ནས་ཞོདྲ་འུ་ཕེལ་འ་མཛད་དུགསོལ། རྒྱས་ཕད་ཞ༠སྐང་འཨགས་འསྐོད་འསྐཊ། མཁའ་ཆེའ་རྔོ་རྔ་འཆང་འ༣ྨབཁསུམརྒྱལ་་ 

ཚ མཚན་ཉྱིམ་ཨ་ཛད་། ཤདོད་སྦིན་ཞལ་འཆོའི་ཚོགས་འཊོའ་མཛད་ན། ཚོནས་ཛབ་རྱ་ཞོམ་ཕ་ཞཞམས། གཏོད་མ་ནྙནྱའི་ྱ་ཤིས་ཞྭའཝས།ཚོ་གས་ཕད་དཀོན་མཆོག་མྱི་ཡ་ཞལ་ཟས་རོ་འྱས་དང་ རམ་མས་འཊོན་འཇལ་ལ་གཏོད་༧ཤས་ཏྱིས་ཕལ་༽ ལའིནམ་འབོན་དང་ལཱན་པས་མོངས་སྤྱོད། ཚོགས་ 

ལྷུག་སི་མཛད་། རྗེས་གམ་གོ་མཚམས་མྙུན་ས། ཞི་ལྔསིན་ཐམེས་ལ་དང་༽ པཱན་པོ་མརུང་ད་མའ་ཅན་ཕུག་མཚན་ཞཞི་པ་འདི་ཀིད་ཞི་དས་ཞྱི་རུཝ་ཕིན། འངེའི་ལྱོནས་སརས་རྒྱས་ནིརུ་ཀོང་ལྔ་ཕོས་སེམས་ཅན་ལ་དགོངས་ཞཡ། ང་མོངོ་རམ་མང་ཆོས་དང་། ུ་མོ་དཔམ་འཛུ་ཞགྱི་མས་སུ་སྔཊ་ 
ཨོས་ནནད་སྐེ་གི་དེད་དཔོན་མ་ཛད་ཅིང་། འྷཉནཕ་སྐྱེངའདམ་ཐཅས་སོ། ༽ངེ་ནྷ་ར་གན་དྲུ་ནག་གཟིགགིས་ཞྟཉན་པའཞིག་ཡའི་དྲས་སྲ། ཨྔོན་དཔོན་དགའ་འཕྲ་རྡོ་རིས་ཀངྱ་ལོགས་དི་ཞག་ཡོའི་ཚུའྭ་རམ་པོའླསས་༣ཞལ་ཏེ། སྣ་ཞེག་ས་གི་མ་འྲཊ་པ་ངང་། སྙི་རུལ་ཕོའ་འིམཱམ་ཁ་ 


༼ྭ སོགས་པ་འམམ་ཅད་གནོད་སྤྱིན་གྱི་ས་འཁྲཝ་ལོ། །དེས་འི་རོ་ཙ་ནརྭའི་ཏ་ཡ་ཞཞང་༽ དེསྦྱཧཡ་ ཡོན ཧྭ་སིང་ཕོ་ཁ། དེས་ཁི་སཿྡེཙན་ཁཱ།།དེས་ལཿངས་སྱིདཕལ། དེསྦྱ་རུ་ནས་དུ་དམག་དངས། ཆམ་ལ་ ཊ་དས། རྒྱམ་པོའི་རྟེན་གདན་རུངས་ཏེ། བ་ནྒོད་ཞོང་ཞི་གཚཾན་ཁགུ།ཁཔདུ་ | 

ག་གས ར༥་ལའོ་ཡི 
མཛད་ཅིང་། སཞབའ་གི་ཞམ་ནས་མདའ་ཞང་ལ་སྐུག་པའི་གཆེག་ཞཱ་ལའི་རམ་སསའཆསྣམའི་སོ་ཉིངད་འཞུགས་པད་མཛདཔ་ཡིན། ངྭེ་ཞྷ་བིབཱའ་འྭཐས་ཀྱི་དགེ་མཚན་དང་ལཱན་པ་འིའི་ཇེས་གནང་སྨང་པ་ཡཞིས་ དོས 
ཡས་མཁནད་ཟངས་པའི་ཨངུང་དམད་ཅན་དཔའད། ཟྱརད་པཞི༽ ཡག་རོང། མི་ལྨ་།འི་ི་འ་རན། ཟོམོ་དཔོན་མ་ཆཱཀད༽ ༢ཛསདཀའ་ལ་ཚོའ་འགམ་མས་སང་སྟོན། དིན་པ་ཅེ་ས་པ། སོག་ཕྱ་འརྱ་ཆབ་ཡོན་ཏན།དཔལ་ནལོ། །དི་ར་་ཞེས་འཊ་ང་གེཊགོས། 
སམདཔནྭཐཱས་དཔཝ་ཝཱན་མེང་གེ༽ ཆོས་རེ་མམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དྲ་སན་ནིན་པོ་ཆ། ཝྔཀས་མས་དིན་ཆེན་རམ་རྒྱལ་།མཁམ་གྲཐ་གསམ་ཕཱའ། མཁན་ཆེན་མེངགེ་དཔལ། མཁན་ཆེན་དབའ་བོད་མེར་ཞེ། མཁན་ཆེན་ཅོས་ཀི་དབང་ཕུག། མཁནཅེ་ཆོས་གུབ་མེང་ཞེ། 
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ཞཀསྭ་སས་ཀུན་དགའ་ཆལ་པོ།།དིག་འཛིནྷ་ཆོ་དཔལ་འཁྲ་ཞིས། ཚད་ཆེན་རྡོརོའཚར་། འཇམ་དྭབུངས་མའེམའ་ཚེ་འི་དབང་ལུག།མཁན་ཆེནའསའྲ་མམ་རྐྱལ་མཚན། ཡབ་སས་དེ་གཉི་སཀ་མདོ་རྗེ་ཆང་དའང་ཕུཌ་བཏཡང་མ་ ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱས་ཕོ་ཀརྔེ་མི་ཏྲེངོན་གྲུབ་ 


རལ སྦྱན་སྔ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ༽ རྡོ་རྔེཀ་ཝང་དཀར་གྲ་རའ་བཏའ་། ཡརནན་ རྡོ་རྗེ་འཚང་། གསང་འའི་ཞདག་པོ། །སོའ་དཔོན་དགའ་འཐ་རྡོ་རེ༽ མཁས་པ་འེ་འཚན། རྒ་མོག་ཕྱ་ས་སིཊ་པོ་།ཆོསྦ་ཆ་ཨ་ྲ་སོང་ཝེ་འཙན། ཞང་ལཱ་ཐའང་ཀུ་དཔལ།ཞཏམ་པ་ཞེ་མ་ 

ཞིསའ། སུའ་གི་མ། དྲ་ས་པདསར་གནན ོ་དཔནཅད་ན། འོད་ཟེད་ཝ་མ། ཚན་ཡྭ། མཐོ་དཔོནཞའས་ཀླེན་ལས མཁནཔ་དག་འཇུན་ཆུལ་མཚན། མུའ་དཔོན་ནལ་ཞ།ཁའ་མགས་ཡྭ བམའ་སོད་ཞམས་རིན་ཟེ་ན༽ ཞ་ལ་དཔལ་ལའ་པ། སཞས་དུག མཁམ་ཟས་ ་ 
± འསོད་ནནས་འོནང་པཀོམཁན་ཆེན་ཕྱད་འང་པོད།མཊའན་ཆེན་ཆོས་ཀི་ཀ་འདྲ་ལགམན་འྭད། ཆད་ཆེན་ཀུ་གསང་ཁ་འཇམ་དྲ་ ངས་༢ཁེ༢༢ཙས་ཟིན་ཞྲིས་མཛད་པའི་རེས་ནནང་ཞོ་ཡི་གེན། ཕསས་དཔོན་པའྲི་ནུབ་ཞའས་སོན་སན་འཁོད་མང་པྱོལས་འདུག་ཀྱང་༽ དཔོནག་ཡོག་ 
དྦ རྣམ་ལམ་དཔོད་པོ་ཆེ་འཆིག་གྱི་ཚེ་དབང་ལ། ཏྟེནག་ཏོད་ང་འནང་། མངནཱཡ་ཁད་ཚོན་ཀྱིས་པྱད་དཀར་པོའདབསརྒྱད་གེ་སར། ི་མོའ་ཨུ་ཁུད་དང་འཇེས་` 


~~ 


ཙཾ ་གཞེས་པོ་འདི་ཀྲས་ཞས་ཞང་། ༣ཞས་དམ་འདི་ལ་ཀ་མཛད་ི་བདོན་ཤྭ་སུངས། ཞེས་འབུང་ལགས། 7 འོནད ལ་ཆ 
"ེ:༽3 ` དེདདར་མརྲད་སིངདུ་དནཕ་ཚའི་དུམ་པ། ངངཇའོ། མགུཝ་ཆིངས་གསེའ་་ཀི་དོ་ཇེས་ཁ་བཧཔ་དེའི་སྟེང་དུ་མཡའའགའ་ལོ་ ར་ག ཨས་དུང་ཆོས་མཆོད་མོན་གྱི་འགང་ག རྡོ་ཇེག་ཟརས་ཞག་དང་འངས་པ། འབུལ་ 
[གཏོན་ཆུམ་ཕོ། །སརོན་པཊོམས་ཁསྒུན་ཏེ།མུ་གཞིས་སྔོན་འྲགོའམས། མཆོད་པའི ནའླཟའས་ལས་སེད་ཆེན་འཞིན་མས་ཁུད་པར་མཆོད་ཡོན། ཞཁས་སེལ་ཞེས་དང་ མཆོད་ཡོན་ཁ་སོགས་པ་ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛ མྒཱཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོཾབཧ་ཱཾ་ཨཱཿཧཱུ༽ ཞེས་རྭགགིས་ 


¦ 


(དདོན་ཡ་མྐུན) སྐྱམས་སེམས། ཚཿ ནྭ མེད་འཞེ། ལྣ་ནའའི་མྔགས་ཡིད་ཁ་ཡཆ༨༥༠ ༣༠ན༠༡༢༡ བརྡ་དྲམ་ ༡༠མད་དྲམ་མང ཨི་ཆོག་༣༣༡། ས་ཁྲ ལྱནཀུང་ཅུ་། འདིལ་ཉམ་མམ་འ༡ཅ་བཞའི་ཆེ་ལ་ སྙེ ཅེ་ན མང ྲི ེ ཇི ༥་རེ ྨ་ ཨདཱ་ཟཾ ཉྱེན་འ་ཞས་འཞེས་སྦྱན་ས་མཁཡ 'ཌྲ་ཕས་སྟོང་ཕ་ ཏེད་ཝ་མཁམ་ ཕན་འཇོག་ 
་སཱན་དུ་ཊེཏང་ནས། མ་དག་པའི་སཱང་བརི་ཡར་མི་དམེགས་ཕཞི་སྟོད་པ་ཀིད་ལས་མ་གཡོས་འཞིན་དུ་ཡི་ཞྲེ་ནུ་ཨས་བུང་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཁཡཞི་སོ་བཞི་ཧ་འརས་དང་དིམ་བཞི་དཔའཅས་པ་དེའི་ནང་ནའཞོའ་ས་དིམ་པ་གསུམ་ལ་ཕྱི་མ་ལ་གནོད་སྐྱིན་བྱེ་འའི་ཚོགས། འད་བ་ 


 ལྟ་སོལ་ཆེན་རམ་རུ་སོ་གཏིས། འཁོའ་ཞམས་དང་པོའི་དྲད་མཞས། ཕྱོག་ས་འཞི་དཔམ་ཚ་མས་འཞིན་གྱི་ས་པའི་ཕད་འདའ་འྱད་དེའི་ལེབ་ལ་མི་གེ་བེ་དང་། འདའ་མངྱརད་ཕལ་ཀླ་ཕིག་རེ་རེ་འསམ། དེ་དགམས་འོད་ཟེརའྲ་འོམ། སེམས་ཅནཞམས་ཅད་ཀྱི་ཆོ་འུང་ 


 འའི་ལ་སྨ་མིཊས་ཟམགས་པ་ནམས་ལུངས། འོད་ེསྦ་ཚད་འདྲ་ས་ཡིགའྲའུ་སོ་སོ་ལ་ཞིམ་ཡོངས་སྲུ་ཧུད་ཕལས། ཕྨད་དརྦ་མཐཱི་སེངདྲ་མིང་ཨམ་སེང་གེ་དཀད་པྲ་ཧནྭ་ཀོིས་བྱནཔ་ཞམ་ཧྱེའ་དྲུ་ལོགས་པ། དེའི་སྟེདུ་ཡདྨ་དང་ཆུ་ཞའི་གདཊ་ཀི་སྟེང་གེ་བི་ཡེག་དཀད་པོ་དེལམ་ 


 འའོད་ཟེན་འྭ་འོམ། སེམས་ཅན་ཞམས་དད་ཏྱི་ལིསླ་མིའ་སྦངས། ཚུན་འདྲུས་པ་ལས་སྨྲ་པ་པ་འང་ཨིད་རྒྱས་པོ་ཆེན་ལོ་རྣམ་ཞོས་ལཱས་རྐ་མདོག་གངས་དི་ལ་ཀི་མ་ཞད་བ་ལུད་དཀར་ལ་ཞོད་ཟེན་ཞྭ་འོས་པ་ཞལ་གཅིན་ཕྱག་གཞིས་པ། ཕུག་གཡོསཞནཆི་མེད་ཚེ་འི་དངོས་གྲབ་ཞགུནས་ 


༨༨. ་འཡ་` 


པའི་ལྕུགསཀྱ་འསྣམས་པ། ཕྱག་ག་ཡོནེ་ན་འཆི་མེད་འདྲད་རྩིས་གང་འཞི་ཁྲམ་པ་འསཱམས་ཞིང་། ཞའཛུཨ་ལ་ཆགས་པའི་གཡམ་ཧན། ནིན་པོ་ཆེའྱི་རྐན་དྲུག་ཞིས་འརྒྱནཕ། དྭང་ལ་རིན་པོ་ཅེ ནྲི་ལོགྲ་ཞུ་རིགས་འདག་གྲེ་ཆྭལ་དུ་ཐྱསམས་པ་པདའདབ་བརྱད་ཀྱི་ ཀྱུ་ཡིག་ 


 དིུ་ཐླུུན ༽རྣམས་ཡོཊ དསྭ་སྲུ་ཧུན་ཕ་ཁས་ཞའ་དུ་ཛྲི་བ་ཝ། ལྩོར་གྭང་ཐ་འ་ཟང་པོ།ཞུཊ་ཏུ་ནོའ་བཡརར་པོ།བྱང་དུ་ཀྲའེའ། ཐན་ལོན་ཡང་དག་ཞེ་ས། ཉོ་མུ་ཏུ་འོག་ཞཞས། ནུའུ་བར་ད་ལྭ་ཚེ་ཤ། ཏང་ཤ་ངུ་པེཙྭཾ་ཀླཾངི་ལི། ཞམས་ཅད་ཀྱཿྒམཱ་མདེན་ དཀའ་ཡོ་ 
ཞཝ་གཅིག་ཡུན་གཀིས་པ། ཕྱག་གཿ།སན་ཆེ་འགུཤས་པའི་ཝུགས་ཀྱ་དང་། ཤཿ ནནའཆི་མེད་ཀྱི་འཇུང་ལཱི་ས་ཤང་འའི་ཀྲམ་པབྱལམས་པ། ༡མས་ཅ དྷ་ཏ་དཀར་པོ་ལ་ཆ ཐས་པ། གཙོ འེ ཅོ ཁི སཆད་ཀྱི་ མྨི་འོན་ ཤོམ ཨིམ་ཕ་མ ཞཱུསཀན་ ཧྲི ནཿ ེོ་ 
ཌྷ ལུསཁའྱི ཡགགི་མཉའ་བཞའིདུ་པྲདའངང་བཅུད་འད་མ་ནིནེ་ལཡི་ཡིནའདས་མཚའ་པ།ཞཞེའོ་ནམསཉིལཊམ་ཀའླན་ཡགཞིམལ་ལའད་ལདའདའ་འཞི་ཞེའེམ་མཚའ་པ།དེཞནས་འད་ལམདོད་ཞེར་འཕོས་ཕས། དཀའ་པོ་ཚེ་ ཀྭ་ན་འདག་བརྐྱད་དང་' 
དཅས་པཞི་ལྷ་ཚོགས། ཛྭཿརཾའི་ཧོཿ གཞིས་སྲུ་མེད་པད་གིམ། དེ་ཞས་བུ་མ་ཡི་དམ་དྱབ་ཡེང་ཀྱི གོ་འ དང་།ར་འདེ་གརད་སོ་སོའི་ྨྱིཐོའ་ན་པ་ཆིའི་ཅོད་པན་འཞག་ནས། འྭའཱ་མཱཀ་ཊ་ཨ་ཧཱིཊྒཱ། ཞེས་ཞ་སུང་འད་གསམ་པ་ཤོ་བྷ་སྐེད་པའི་དེམ་པའོ། ། 
ཝས ༣༠༡༣ བི་ཞིངཁའི མཁའ་ད ཨཿ ལས་ཀི་ན༠་ཁེངས། སིསྣ་ཞི་ཝམམ་ཅད་ཝིའའཆོན་པན་ཐསམ་ཞིང་སགམར་ཏོད་ཅྲེ་གབླ་ནས་ཏེརག་ཏོའ། ཨ་མི་ཏ སྭ་གཱ་ཝ།སྟོང་ཕན་ 
ཟུ སྟོངཔཞི་ཛ་མས་ཚྲཾ་ཡས་ཐུང་འཞྲིན་ཞཡ་ཡས་ཁང་ནཊ།: རས་འདི འ་པ རིན་པ་ཆེའི་རོད་པནའཞག་ནས། དའྭ་མུ་ཀཊ་ཨྭ་དི་ཊི་ལཱཿཞེས་གསུང་ཞིང་དའང་འླ་ནའ་འབྱགད འུམ་པ་རང་འཀྱིམ་༥་ 


བསོམས་ཁ།།སེཞས་ཏུས་འཕོར་ལ་མའཆོལ། མདའ གཉེ་སཀའྲི་ཝཱསོ་མའྡི་འྲགསཀའི་ ཝྲ་ར་གཅིག་ཀུག་ ཨོཾཿ 
ཤྲ་ཟངས་ཞགཿསས། མོ་མཱཿཧཾ་ཛུ་་ཆོས་ཀྱི་མཆོད་ཡོན་ཕུའའི་ཏེནྭ་གྲིས་ཧེ་མངང་༽ བཧེན་ཕའ་བཅས་པ་འོད་དྲ་ཞའ་ཁམྱ་དང་འདི་འདད་ཚིའ་གུད༽ བུམ་པདྲ་དྲ་མ་དོང་ཡི་དམ་ཊིཝཱ་ཝ 
གྱི་མི་དོདའཞག ༽རམྦ་ར་བཏུང་། རཊ་ཞིསྱ་ཀུང་འདོད་ཕའི་དོནལ་གསོལ་འའཏག འཆོ་མེད་ཚོའི་དངོས་འུབ་ཞོཞ་ཕ་ཐསམ་མོ།།ཇས་གཞང་དངས་ཡ། སེམས་ 


གཞོད་མ་ཨྭ་ཝོ་ཧ། མ་ལཧ་སང་ཕའྦ་གུན་།སོང་པའི་ངང་ཨས་ར་ལས་འུད་ཤའི་བུས་པ་མཚན་ཏེད་ཞམས་ཅད་ཡོངསཡུ་ནུས། ེང་ཕོ་སྣ་ནམས་ྱི་ས་ཡོངས་སུ་གཟནང་།ཞེས་པའི་ཤར་སྲིནཐསེཐ་ས་ཞིན། གམེནྱ་ཉི་རྡོ་ཇྔེས་ཁབྱཧན་པ། དེའི་ནང་དྲུ་ནཱལས་ཧུང་འའི་གཞལ་ 
དྲ་མ མཆནཔྱཉཿ ་ ས་གའྟདད་པནི། བདོང་ལ་ཀྱེ་བའི་གདམ་སེང་དུ། །བིལསབངའའི་མགོན་པཞོ།ས་མངོག་དཀའ་པྱོལ་གཏིས་པ།ཚེ 


་ཡས་ཅངྒ་ནམ། དའང་འྲནན་པར་གུད། མདུན། ཞམ་ཕྲའཱཿ་མོང་དྲ་སེད་འཞེན་མཆོད་པ་ཊི་ནྱ་ཧྱི་སཟྲ་ཡ་སཾ། མཆད ༡དགས་ ཁའ ། 
ཨཙཡི་ས་པའི་ཝར་ཨོཾ་ཨ་ཀཱརྡཾ་ཱ་ནཱ་སེགས་འཏཐམ་འགུ་སུམ་ཧྱིས་ལུལ། སཱར་ཡང་མཆོད་འནད། མཆོད་སྤུར་གཏོར་མ་འདི་ 
ཅྷི་ཨ་ཕ་ད་མི་ཏ་ཚ་ནཱ། ཞེས་ཅིནྲས་ཟླ་ཟས་ 


འབྲཊས་ཁུགས་ཀྱུའུམ་པ་འསུམས།ཀཐཆེ་མེད་སྱལ་ཡ་ཕྱག་འཚམ་ཁོ། །གཞོ་མ་སེད་ཆེདདྷའ་གྱི་ས་འརྣའས། ཨོ་རི་ཨམ་། ཌེ ཞྭ 
མནའྲའུ་ལ་དམིགས་པྲ་ཆེ་གཅིག་ཏུག་དད་ནས་། གྲ་ཟས་ཞག་ནསར༩་། ་  ་ 


 ཟྭསན་འད་འ་གཡ་ནས། སྨོཊམ་ལོདའང་བནའ་འཁྲི་ཝཞས་འྲ་ངོད་ཅིང་། ཐྲམ་ཕའང་གི་མྱི་ 


པཕས། ར་གི་སི་ཤོད་འཞག་ནས་དབུང་ དཱ 


༄༅༅། །རསྐེད་ཞསལ་འཏཐ་སོནས་སྣནདགམོའས། མཛཱལ་མུཊ།གནད་བྱིན་གཀད་སྐང་དེནཆེསལའི་སུ། །ཆེ་མཆོག་ཐསམཐིས་མྟི་ཁཝ་ཡོན་ཏན་མཱནུ། །སྒུའ་མཆོན་འདག་ཁ་ཚེ་ངང་ཕྲེ་ཞས་ཏྱ།།དངོས་གའ་མ་ལུམ་དུས་འདིང་སུལ་ ® 
“ངུཨསོལ། ཀཞེས་ཡན་ཤྭསྭམ་ཤྱི་མག་ཨོལ་འ་ཞདབ་། དྲེ་ནུད་ཞ་ཨོལའའ་དབ་ན་པ། སཱའི་ཇཾས་སུགནངཔའམ། གཞི་དགེད་པའི་སུད་དུ༽ སོང་དཔོའ་ཉས་པོཆེན་པ་ཆེས་ཐའྲི་སམ་དཀར་པོ་ཚུ་ཡེཁ་དུ་གམས་པ་ལ་མེས་བྱགས་པའི་ཆེ་ྱགིས། སྩོཞ་ 

༣ དམོནཀྱི་ལུག་སཀ་ནས་འོད་ཆེན་དཀའ་ཕྱོག་ཁའྱམ་དྲ་སག་ཅིག་ལ་ཐར་བསའ་ཡོས་པས་སུབོ་མའི་ཞཞི་ལུམ་སྱངས་ཏེ། ་འོགམལ་སྟོངཕ་སིད་ནམ་མཁའི་རྱབིང་ལྟ་འྲཉྱག། ཞེས་པའི་འད་སེན་ཆེན་གྲི་མའས་འཞིན། སྟོད་ཨིད་དེའི་ངང་ལས། ཁྱེན་དར་རྣམས་གང་དྲཿཞུགུ་ 

24 ཕི་གནས་ཁངའདི་ཀིད་། རལསྦྲ་རུངཐའི་གཞལ་ཡས་ཞང་ནས། དེའི་ལྟེ་ལཝ། ༣ས། ཁེད་ནང་ནམས་ཀྲིལགམ་ནམ་པད་ཞེས་པའིང་བོ་ཡིག་ཁེ་དང་། འདཊ་སྦྱཧདམ་ཀཱ་མིགརེའེ དེ་དག་ལས་འོད་ཟེད་འྲཛོས་མས། ཚནའཇུས་པ་ལས། ཁྱེད་འཇྲ་ནམ་སའེ་རེ་ཞིང་ 
]རྐྱམ་པོ་ཆེནཕྲརམ་ཞོས་མསནས་ཞམས་རདྭང་ཏ་དཀ་པོལ་ཆིའས་པ༽ སྣང་ས་འང་འཞིན་མེད་པའི་སྐ་གུད་ཕའིགཙོ་འཁོད་ཞམམ་ཅད་ཀྱི་མྱ་འོན་ཨོཾ་དཀའ་པོ༽ མཞྲེན་པརཿདམར་པོ། འམ་ཀདྷ་རཱི་སྡེན་པོ། དྲེ་ནུད་གསཡ་འའི་ངང་མས མྨོན༨ཡོནལ་མོས་ཞུས་ 
“བྱས་པས སོའ་ནཔོནྱི་ཞཱ་གས་གནས་འོད་ཟེད་འཛོས། མདུན་གསྟེདཀི་རུལ་ལོ་ཆེན་ལོག་ཁོད་དངའས་པའི་ལྟཞས་ཀར་ཡོག་ཝས་འུགས་རྱད་བསཊ་སློས་ད་པོན་མདུནབ་སྐེན་དང་ཅས་པ་དང་། ཁྱེད་འཛརྣམས་རྒྱམ་པ་ཆེན་སོ་རྣམ་ཆོས་སྲས་མུགསས་འའེཞུཨྲ་ 


༧༢༤པརར 


' 
| 


ཀ་་འད་ཆེན་བོ་མཐའྲལས་པས། ཧོནམ་འུའི་མཛས་རུམ་དང་བང་ནའ་སེམས་དཔན་ཆམས་ཅད་དང་། ཁུད་པནད་བྱམགས་ཆུར་ལོ་ཅསྭསེ་ཞནས་མཆོགའ་བཞུནས་པའི་ཆུལབ་ཆེ་པོ་རམ་ཆོས་མས། དཀར་པོ་ཆེ་ཞཕེལ་འཁོད་དང་བཅས་པའྲི་ཞྲ 
ཀན་ཛགོ་ལས་༣གས་རུང་འྲམ་ཁ་ཏེ། ངོའོ་དྲ་རམསཀྱི་ཞུམགཞིས་སྲུ་མེད་པའི་ཡེ་ཞེས་ཡིནཔ་མ། ནུམ་པ་གདངས་འགན་མེད། རུམ་པོ་ཆེན་པོ་ཆལ་ཉེས་སས་དཀའ་པེ་ཆོའ་ཝེཀ༡ཁོའི་འ་འ༩ོམ་པའི་སྦྲཞི་རྣམ་པ་ཆེ་བ་འི་འབ་ཙམ། ཞེས་སེགས་སེད་ཆེ་ཞྷ་ཀི་ 


. རཱཁས་འཞིན་མུད། མགས་འཁ་མོས་དུད་དངའཆས་ཕྱབ ཨམ་སྡི་དྡེམགནང་གྱི་མུད་དུག་སོལ་ཐའདེཅས་པའདིའི་ཇེས་ནོམ་འཛོད་ འཆེལྭ་ཝཞཞདག་ལྭ་མ་ཡ་ལགས་ཀྱི་ས། །བདག་ལའགོའད་མཛད་དུ་གསེམ།།གསུམ། དེ་ལཱད་གཡོམ་བཏབ་ཅིང་ 


སོནང་ཡོ་ལཡས་ཞུས་བུམ་ཕས། སཱོའ་དཔོནོརུ་མཔོ་ཆེན༥ོ༔ ནམཝོས་ཟམ་ཞན་པ་ཚེ་ཞཡེ་དུགསལ་འའྲི་ལ་མགའི་ནིདང་གི་ཚོགམ་ནམས་ལས་ལྔགསཉི་ཊའེང་བ་ཅད། སཐདཔནྱ་ཧི་ཞལ་ནས་སོའ་མའི་ཞལ་དྲ་ཞུགས། སེམསྦ་རུད་དར་དྱབིན་མེད་དུ་འདྲེསྣའི 
མོས་པ་མཛོད། ཝགས་ཡི་ཞེ་བདུའ་ཕོ་འཇིའ་ཇེས་ནོས་ཡན་གསུམ་ཀྱེ་འའ་དུ་མཛོད༽ ཨོཾརིཿཿཿ༩ྭཧཱཾ། ཐོད་ཕོནྭརིམ། མུཐོམའི་སྩིའོན་མེ་ཏོག་འཞག་ཅེང་༽ འཅོམ་ལཱནའདི་ལ་མུལ་ཡགས་ཀྱིས།འདི་ལ་ཞགོ་འའོ་མ་ཛད་དུགསོལ།།ཞེསར་གོ། 


$>. 


 དམ་འཤན་འཞི་ལཿཤི་སྙནདུནད་རེས་ནོས་མཛོད། ལཱོའ་དཁན་དགོས་སུ་ཅ་མལ། དབངགིམཛའནམའྤ་ད། འདག་མིང་འདིེས་བྱི་བས་དུས་འདིཞས་འྲང་སྙེ། ར་ངས་ཉར་མཞྲཐ་ཀྱི་འད་ར།རྒྱལ་ཆེན་དཀད་པོཚེ་སྦམ་ཡི་དམ་རུ་བསྟེན། དངསོ་གྲབ་ཀེངབར་བཀྱིནོ། ། 


£ £ 
) ཏཱ 
རྱ * 


༄༅༽། །ཞེས་ཡན་གསུམ། ཟུགསྐི་རྗེས་གནང་ལ་འསླརབར་འྭསན་འདང་། བརྩེ་སེང་གི་དང་ལ་མཉམ་བདཞ་པ་གཞི་སྤ་ཀིནངཔྲོས་པའི་དབང་བླསན་པཞི་སད་དུ་དམེནས་པའངེ་བཞིནདུ་མཛོད་།སྫོ་དཔོནྱའི་ས་ལེགས་པད་སྦ་པའྲི་ཁུམ་པ་འབུན་ 
ཉྱམཞངས་ཡས་མུའི་ཞས་དབང་འསན་ཐས། ཨུམཉི་ནབའས་ས་ཅདཞཅིམེནཚེའིའདུན་ཆི་ས་གར་ཞཆིབ་སེདཔ་ཚ་ི་དངས་གབཞོན་འཞི་མས་པ་མཛོད། ཟུས་པྲ་སོམའི་མགོབོོ་འཞགབསྲ་མྲན། ཨོ་ཞིཨ་ཨཊ་ལེ་ཊཱཾ་ཨཿཕྱཿཊེ་ཧཱུ ཨཿཕཿཛཱསིད་ངི་ 
ཨ་པནམིཏ་ཆྱེ། ཞེས་ལནཿངྡནའླ་ནས།མ། མྱིན་ལཞྲི་ནའསྦཀི་སངས་ཆྱམ་ཡང་ཤག་ཕགས།།ཞེས་སེགས་པའ་ཕིན་དྲསཞིས་གདན་སེབས་བརེདོ། གཞིས་མ། བདེ་སེང་གི་རབཡ་འཤག་པདྡི།གྒུརནའེ་སེང་ཁཞིི་དང་ འོག འེ 
£ ལཞིགསང་འདེསམཉལ་དད་ནངོའ་ཞུན ཞིས་མཀམ་པའ་འཇོག་དྲཤཞུག་སེད་ཆེའྱ་ཉི་ནཁསུ་འཞིན་གཏོད་མའི་འཀའ་ལྷག་ཁུན་པར་ལ་ཝགས་བསྒྱར། རྒྱར་འགྲ་དང་ཞའི་ཁུཤས་དང་འད། འོད་དཀའ་བོདོ་ཞུ་ཞས་སྲོཊ་མལ་འཕྙིམ་པ། གཚོ་བོས་ཇི་ལྡད་བོགས་ 
ལྤུ་ག་དེམཆལ་ཧེ་སགས མི་བ ཆྗེས་ཅེག །འྭགོ་ལ་ཕན་འདེ་སོགས་ནེས་པ་འཇོད་པའིི་སོ་ནོམ་འྲའིན་ཨས་བཛོལི། པེ་གསོལ་ལོ་མཆོན་དྲོ་འམ་དངདཔལ་ཆས་སྐྱར་འཊི་ཉལ་པོ་ཆན་བོནྣམ་ཞོས་ཡཱས་དཀའ་པོཚོ་ཞཞེཡཞཁོན་ 
དང་འཅམ་ཕས་ཞེས་སགས་ཞཝོནམས་འཅོམ། ཝཱག་ཆན་།ཁཿསངའཞི་ཡིག་བྱར། མ་འྱཏོད་ཁ་དང་སོགས། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྨནམས་འང་ལ་འཕྲུས་ཏེ་འཁྲ་ཞིས་རྒྱས་པའའརྔོན་། འདི་ལྙན་འདག་ཆགཞི་སྙནཔ་དེརལ་རྒྱད་སྙེ་འཞི་མངོ་འདུཡབ་སོགས་ནས་འསྙུན་པ་” ° 


ཏེ 


འྭསང་འད་བ་སགས་ཤིང་། འཀའ་བྲ་མསཔཞི་ཆོས་སྐུངཆེན་པའདེ་ནེ་ཞངས་དཀར། །ི་ལོ། ལྷན་པར་ཏར༣ཁེན་གཏས་པདའཕེ་སྤོག་སདམ་ཅིཆོསསྐོང་དུ་མཛ་ནས།བསྙོད་བཀྲའ་འསྔགས་པཞེ་༦ཞན་སྲམ་དྲིམ་མེད་པ་སོད་ལཞག །ཡང་ཞགྒད་ཕཞི་འཀའ་འཐས་སེ་ 
 སོཝས་འབུབའི་ཆུད་མནདགྱ་སཊ་འ༠ས་ཏི་ཡེའེ་སོགས་ཞདདྱཤས་པ་འའང་། ེནསྭ་མུ་ཕའི་སནའཆུད་ུམཚོ་འི་མདའ་འདག་ཁའ་པའི་རིང་ཞགས་འཛིནཔ། དེང་སར་ཚ་ལྔགས་སུཁགས་ལཞི ༼འ་ཆན་རཱ་རཾ་འཆང་འཞམ་ལ་ཆ་མཆོ་གགས་ཁྱརལ་མཆཚའ་དཔལ་ 
འཊན་པོས་ཆོས་སྐུརདིནི་ཆོསོསོན་སྣ་སང།་མཇོ་འཆེནཔོ། རམ་པན་དན་པཞི་འུད་ཡ་ཡལ་འཞེས་དའི་ཇེས་གནང་། རྒྱད་མརདཀ་ཕྱེནམ་གཅིག་ཏུ་མཛན་པའི་བཀའ་དྭ་ལཱས་ཟུཊ་ར་ཞུགས་པས་ཏྱང་འརྒན་ཏེ། ཇྗེས་གནང་ཡི་ེ་ནེང་པའི་སེར་ནྟ་མཛད་ཕས 
ཝེན་ཆད་ཆོག་ ཚིགས་སུ་བཀོད་ པ་ཡི་ལྒང་ཡ ང། ཚུལ་འའི་མི་ ནུབ་པའ་ བྱ་བའི ཕྱི་གཇའིའི་ལྡོངས་འདེཌ །སངས་རྒྱས་ ཧྱི་ཐས་མཔ་འི་ནཔཾ་ཆེའིད་བུ་རིད་སོལ' བཏོད་ ་མཛད་པ། ནས། མ་འོང་ཕའི་ བལྱ་བི་འགྲོ་ བ་དགེ 
བིཐསམ་པ་ཅ་ནཐམས་ཅདལ་བཀའ་དྲིན་ཚད་འཟུང་ཁགམིཞུས་པའི་ཟང་ཆུ་བསེལས་དཔའ་ཨིབ་འཚོ་དད་ནཔོ་ཆཞལ་མའ་ལེ་མངད་ཁ་སོགས་ལའི་གངུང་ལས། ཀཀ ༨༨༨༥ 
ཅནཔའེ་བསོད་ནམསྤ་ལིདཔལ་དུ་དུའ་པིག་འཛིན་པོའི་རྣལ་པའ་སལ་པ། རྒྱལ་པའི་བསྙནཔའི་ནཕོ་ཆེ་ལྕི་དང་། ཁན་པལས་ཞལ་རཱིང་གསུམ། ཀནའྲའགའྲབི་སགདང་བཅས་པ་ལ་མགོན་དང་གླིང་དུ་གྲུན་པ། མཚན་བརྡེད་ 


༨ 


༠ །བཀདཀའཐཀྲ་ཞ་མ་ཀ་ ཟིགས་རྡེ་ རྡེའ་ཆངགྱོཐཟབ་ཚུ་མ་ཚོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་ཤགའ་ལྕལ་བ་ལ་བརྟེན། འ སགས | རཱ དང་ྱུགད་བརནསོག། རྱི་བསྒགཔ་ བཱ 
ཆེ་ྱ་པཟྲ་བམཔཞི་ཞིགས་ལསསུའཐལ་གན་༅སད་ནམས་ལརེཤྭལནན་ྱི་༢༥།གཙོབདླག་མདམ་པའི་མགམནབིནའཞེབ། ༢༨གས་ོདི།། ༈ ༼ † ༢ །ལུ་སས། བཅིག་ཞུ་ས།། ༼ཁེ་ས་འེནདེང་ཡང་ 
༣༣ཝ སད ཞིའི་མཁནཐོག་མ་སེངས་གབ་ལསུདནཔས་བསད་འ་མནེ་ལ ཕེབས་ནས།ཏེ། །ཞས་ཡརལངཿཔ་ཨི་ཡ ལེན སྒུ ཧོག ༨ ོ རཔ »-+ ར་ར ལས་ ར ར་" ལི་ཟེག་ཅི ཟི 
༡ ཧ་གསུང་ཞེ། ཁ་དཔཐབ་་དགོས་རེབའི་ཟམངལ་གནམ་ཞག་ནིན་པའ ༠༢༢ གནང་དགོསཞེ་ཁགའ༩༧་༧དང་ནེན། ¥ རྨ་པལ་ དམ་པ མཁན་ ནཾ ོ་ འཆེག ྦ གཟུང་ས་ཡིན་ཅིང་ ༢༩༽༨༧ལ༨ས་གཞ་ ཨབས། 7 

'མཆོག་ལྡན་སིསརཊཾཡས། ཞིན་སོཆཁཔརི་པནཿ ༧༢ ཕཞའོ་ཡང་ ང་མ་ལ སམཆེགའས་དེཉིདཿ ༦ ཞིནཔ་བདཿ ༦༥༠༠ ༩༦ 
ཞེཡ་དཔལ། ༣༧འཞི་གདནས་ཞེའ་ཝ་ཡརྡཝ་མརྣཞི ཤཱ ཏེ 


| ༢ „ ༩༡༥༤ ཤེ༠༡་པཞི།་ 'ཧ་ཨཱ་སྒཾན་ཡཏདེ་ལིཤ་ནེ། | 
ྤ ཁུར གེས། ནྲ 2 ཱ 7 ཱ འུ ཀའམ ༢༨ན་གྱུ་འི ཉབ༽།། གཅི་གཞུས།། . 


, 


ཡཿ 


